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siguen el modelo de la olla del interior, por ejem-
plo las ollas de Chelva o Cofrentes.

La caracteristica fundamental de nuestro
plato la constituyen las alubias del bolo, cultivadas
en la propia localidad.

Los ingredientes mas frecuentes eran:

Carnes: Huesos del espinazo,careta, pata,
morro.etc. todo ello de cerdo. Ademas se anadian
morcillas de cebolla de la jarra.

Verduras: Acelgas, grumo,cardo,etc.

Patatas y las mencionadas alubias comple-
taban la receta habitual.

Casi siempre se hacia olla para varios dias,

¢QUE ES LA ASOCIACION
DE AMIGOS DEL MUSEO
DE BEJIS?

a Asociacion de Amigos del Museo de Bejis

es una Asociacion privada creada en el ano

1985 por personas vinculadas al pueblo que
se plantean la recuperacion del patrimonio histori-
co-artistico de Bejis, el apoyo y promocién de
todo tipo de actividades de caracter cultural y la
recuperacion y conservacion del patrimonio etno-
l6gico de Bejis y su zona comarcal préoxima. En la
actualidad cuenta con mds de 150 socios.

Quizi la actividad mas importante desarro-
llada, en estos once afios, ha sido la creacién del
Museo de Bejis junto con el Ayuntamiento de la
localidad. La creacion del Museo, que ahora se
halla en una segunda fase de remodelacion, preci-
s6 de la sensibilizacién de la poblacién sobre la

incorporandose al dia siguiente arroz para romper
la monotonia alimentaria.

Hoy, la olla, ha dejado de ser una comida
habitual de gentes con pocos recursos, para con-
vertirse en una caracteristica cultural de un pue-
blo, en un simbolo distintivo de identidad.

Hoy una buena olla, cocinada con la
paciencia tradicional, ha de ser el plato exquisito a
tomar en los dias senalados y para ofrecer a aque-
llos que nos visitan.

Hemos de reivindicar la importancia que
tiene y se merece nuestro plato mas caracteristico.

necesidad de salvar su patrimonio histérico y cul-
tural.

Para ello se edité un video sobre el patri-
monio de Bejis y se difundi6é a todos los hogares
del pueblo mediante una emision televisiva en cir-
cuito cerrado. Posteriormente se envié un dossier
a cada vecino sobre este tema, incluyendo una
relacion de objetos a recuperar.

Se organiz6 una fiesta de recogida con un
desfile de la banda de miusica y fruto de todo ello
fue la recogida de 7 remolques agricolas con obje-
tos antiguos.

Hoy podemos decir que cada familia tiene
uno o varios objetos suyos en el Museo.

Se recuperaron 5 ldpidas romanas, 1 visi-
gbtica y 1 vasija ibérica, asi como material proce-
dente de excavaciones neoliticas y romanas de la
poblacion, y se comproé e instalé una vieja almaza-
ra de piedra dentro del Museo.

Una de las actividades que mas esfuerzos y
satisfacciones ha proporcionado a la Asociacién es
la edicién de 12 nimeros de la revista Acueducto,
en la que ha participado un grupo de j6évenes del
pueblo. Sus contenidos han sido preferentemente
culturales y de proteccion del patrimonio histérico

_ y etnografico.

También se han producido y divulgado
videos etnolégicos, entre los que cabe resaltar:

- Patrimonio histérico y cultural de Bejis

- La caza de zorras

- La jota de Bejis

- En preparacién: Ciclo del aceite, ciclo del pan,
cuevas de Bejis, los pastores y el matapuerco.
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Anualmente la Asociacion entrega tres pre-
mios de embellecimiento a las personas o aso-
ciaciones que se distinguen en el cuidado de sus
fachadas, balcones, rincones ajardinados, etc.
Como todo no va a ser trabajar en local cerrado,
se han realizado 8 excursiones organizadas a los
lugares de mayor interés, senalizando con carteles
las fuentes de montafia y marcando los 4 itinera-
rios para dar apoyo al desarrollo del senderismo
en el pueblo y la ruta de las cuevas.

Se han realizado concursos de fotografias y
dibujos, exposiciones de tapices, se han organiza-
do mesas redondas y conferencias sobre el patri-
monio de Bejis, varias jornadas ecologicas “Bejis te
quiero limpio” y una jornada gastrondémica que
esperamos repetir.

Todo se hace con la filosofia de hacer
cosas utiles pero tratando de disfrutar y pasarlo

bien. En este camino han sido muchas las perso-
nas que han colaborado en el desarrollo de las
tareas antes descritas.

En este momento los esfuerzos se concen-
tran en conseguir una nueva instalacion del Museo
digna de Bejis y de la Comarca del Alto Palancia.

JComo va a ser el nuevo Museo de Bejis?

El nuevo museo dispondra de 11 salas de
exposicién permanente y 1 dedicada a exposicio-
nes de caricter temporal, lo que supone incre-
mentar en 4 las existentes con anterioridad.

La nueva instalacidn se estd realizando con
una nueva idea de comunicacién hacia el visitan-
te, lo que va a suponer la mayor utilizacién de
medios audiovisuales y una forma completamente
distinta de presentar los diferentes ambientes que
van a recoger cada una de las salas.

Cada sala deberd comunicar al visitante el
espiritu de la época que trata de reflejar, las for-
mas de pensar de las gentes, su actitud ante la
vida, las riquezas y las miserias, los por qués del
caridcter de cada pueblo.

Asociacion de Amigos del Museo de Bejis
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El museo quiere transportar al visitante al
ambiente de las antiguas eras en época de trilla, a
los corrales de animales de labor y domésticos, a
las tertulias junto al fuego de la cocina, a la caza y
al pastoreo en el monte, a la vieja almazara, a la
habitacién y a las intimidades de nuestros antepa-
sados.

En resumen, queremos que los objetos
sean los transmisores de la esencia de nuestras rai-
ces culturales y de las diferentes formas de ser, se
desea superar la idea del museo como almacén de
objetos viejos.

El nuevo museo dispondra de las siguien-
tes salas de exposicion:

Recepcion: Destinada a recibir a los visitan-
tes, realizar el control de visitas y recep-
cion de donativos.

Las Eras: Debera ambientar las labores de la
siega, el transporte de la mies, la trilla, el
aventado y el almacenaje del grano y la paja.

Almazara: Explicard el proceso de obten-
cién del aceite por el método tradicional,
en comparacion con el sistema moderno.

Corral: Contendra los utensilios de los ani-
males de labor y recogera la vida que se
desarrollaba alrededor de los animales
domésticos y las devociones como la de
San Anton.

Cocina: Recogera la vida cotidiana donde se
guisa, se come, se cose por la noche, se
plancha y donde se retGnen las familias
alrededor del fuego. También recogera el
proceso del pan, amasado, cocido y alma-
cenado, y la fiesta de San Blas.

La despensa: Es el lugar destinado para
mostrar el matacerdo, las espanojas, la
fabricaciéon de fideos caseros, el jabén a
partir de las grasas, las medidas de liqui-
dos y grano, la medicina casera y la tradi-
cién, ya perdida, del cerdo de San
Antonio.

La miel: Descripcion visual y acustica de
todo el proceso de obtencién de miel por
el sistema tradicional. Transhumancia
anual y formas de comerciar con la miel.

Artesania, Caza y Pastoreo: Explicacion
de como se trabajaba el esparto, la ceste-
ria, el embogado y el encordado. Cémo y
doénde se instalaban los cepos, las tram-
pas, como se cazaba con hurén y qué
armas se utilizaban. La vida del pastor, el
corral en el monte, el navajo y la esquila.

Arquitectura rural: Ejemplo de construc-
cién rural, pared de piedra con escalera,
refugio y canal de riego. Utensilios y técni-
ca del paredero. Botanica y zoologia local.

Coleccion de mariposas: Exhibicion de
200 especies distintas de mariposas de
Bejis, Comarca Alto Palancia y resto de la
Comunidad Valenciana.

Historia de Bejis: Geologia, Prehistoria-
Iberos, Romana, Visigotica, Musulmana,
Orden de Calatrava, Carlistas, Duque de
Montpensier y Guerra Civil.

Las gentes y su indumentaria: La sala
recogera los vestidos y las ropas del
hogar, muebles y utensilios personales,
fiestas y fotografias antiguas. Informacién
sobre las formas de ser y el caricter de las
generaciones anteriores.

Hijos Ilustres: Paneles descriptivos de la vida
de los hijos ilustres mas importantes del
pueblo (Pedro Miralles, Antonio Ponz, etc.).
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