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CARLOS LUCIA Y MARTINEZ
Una personalidad Médica
en el Segorbe del siglo XIX

- Vicente Aguilar Morella -

unque la persona de Carlos Lucia y
Martinez ya era conocida en parte por
osotros debido al estudio realizado para
la confeccion de la memoria con el objeto de
obtener el grado de doctor, existia una fascina-
cibn por este médico que ejercid en Segorbe y
que nos aparecié como una figura de gran activi-
dad social y cientifica, considerando que era
digno de una investigaciéon mas profunda y de
caracter monografico, ademdas existia un compro-
miso personal que podia calificarse como reto de
ilusion.

Seria necesario pues partir de lo que sabia-
mos de €l, pero ha sido necesario visitar ineludi-
blemente los archivos Diocesano de Segorbe,
Municipal de Segorbe, Archivo Rodrigo Pertegis
del Departamento de Historia de la Medicina de la
Facultad de Medicina de Valencia, el Archivo
Parroquial de El Toro y Archivo de la Universidad
de Valencia, entre otros.

Las motivaciones objetivas y subjetivas,

que nos impulsaron a la realizacion del presente
trabajo, fueron:

Los documentos de los archivos y las
fuentes tanto impresas como manuscritas que
constituyen un yacimiento privilegiado para des-
cubrir gran parte de los aspectos socioldgicos de
un poblacién como la de Segorbe. A cada
momento, en cada circunstancia, la palabra escrita
cumple una funcién determinada que correspon-
de a un acto social o personal, de caracter médico
o profano. La profundizacion en el estudio de las
fuentes, permite apreciar que la cultura y la vida
de un pueblo no se transmiten linealmente, sino
que dejan entrever la multiplicidad y la extension
de los acontecimientos que alcanzan un volimen
y una dimension donde queda encerrada la activi-
dad del hombre, su vida y sus actos, dentro de
una estructura social heterogénea que constituye
la unidad de la ciudad de Segorbe en el siglo XIX.

Asi pues, el objetivo central de este trabajo
de investigacion fue la vida y los actos de una

figura médica nacida en la

comarca del Alto Palancia,
concretamente en El Toro, y
que ejercidé en la ciudad de
Segorbe durante los afnos cen-
trales de la centuria pasada,
nos estamos refiriendo a
Carlos Lucia Martinez, perso-
nalidad médica que descubri-
mos como hemos apuntado,
en la tarea del trabajo de

Firma estampada por D. Carlos Lucia y Martinez.
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investigacion y confeccion de nuestra Tesis
Doctoral y que nos atrajo poderosamente la aten-
cion desde un principio. Lo poco que sabiamos
de él, lo limitado de nuestra primera investigacion
y lo escaso que descubrimos nos convencié para
tratar de proseguir en una linea de investigacion
monogrifica y profunda

sociedad o grupo humano, respondiendo mas a
factores socioeconémicos que a problemas biol6-
gicos, en cualquier caso los médicos del siglo XIX
sabfan muy bien que la salud era, ante todo, el
resultado de una lucha permanente entre fuerzas
defensivas del organismo y los agentes agresores,

la salud era pues, un

sobre este médico. Subjeti-
vamente no puedo despre-
ciar que se trata de un pre-
decesor de mi profesion y
que simplemente por ello
ejerci6 sobre mi una pode-
rosa atraccion, quizd acen-
tuada por el misterio que
entrana el desconocimiento
de su persona y suerte.
Otro objetivo que
nos marcamos, fue ir en
busca de relaciones y de
instituciones, ya que las pri-
meras constituyen la dina-
mica del grupo y las segun-
das imponen actos a todos
los individuos de una colec-
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tener, por tanto, una vision
muy clara de la meta que
queriamos alcanzar, ya que
si no, corriamos el peligro ,
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estado de equilibrio dina-
mico, en constante evo-
luciéon, que debia ser
objeto de una continuada
atencion para mantener-
la, entendiendo la salud
y la enfermedad dentro
del contexto general de
la lucha de los individuos
para adaptarse a las
situaciones de la vida. El
esfuerzo de estos médi-
@4 cos del siglo XIX, y con-
cretamente de Carlos
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como todas las activida-
des que se hacian, su

practica médica también
i ,‘%‘ formaba parte de los pro-
y e E cesos que se daban en el

conjunto de la sociedad
segorbina de la época.

La ayuda para la

de irnos por caminos sin
salida o que nos llevaran a
campos estériles. El campo
en el que trabajamos fue el
entorno de la salud y la enfermedad, teniendo
como protagonista a un insigne médico segorbino
y, sabiendo que las nociones de salud y de enfer-
medad estin condicionadas por las relaciones del
individuo de una poblacién con la sociedad y su
medio, que la salud es una nocién relativa que
reposa sobre criterios objetivos y subjetivos y que
aparece como una situacion variable, dindmica y
dependiente de los valores vigentes. Asi pues los
valores de salud-enfermedad son historicos, en
relacion con las condiciones de vida de cada

Carta de D. Cayetano Torres Forner, donde nos da
noticia de la muerte de su suegro D. Carlos Lucia y un pasado no muy remo-
Martinez acaecida el 2 de Febrero de 1881.

investigacion meédica en

to y que a mi me ha toca-
do vivir, era como pre-
guntar a quien andaba desnudo si queria recibir
una gorra, un sombrero de copa o uno de paja.

El tiempo dedicado a la investigacion era
en parte de voluntariado, en parte aranado a la
dedicacion de las actividades ordinarias y en la
mayor parte arrancado al cuidado que necesita la
familia. Los investigadores con dedicacion parcial
o total, si los habia, eran retribuidos (y creo que
todavia lo son), muy modestamente y por perio-
dos cortos, como becarios con dinero publico y a
veces privado. No es facil conseguir el sosiego

INVESTIGACION
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necesario para trabajar mucho tiempo en un pro-
yecto concreto.

Las cosas van cambiando lentamente, los
cotos cerrados se van abriendo y lo que mas se
nota es el incremento del nimero de investigado-
res. Sin embargo, el gran esfuerzo realizado en los
altimos afos continGa limitado por diversas razo-
nes, a nuestro juicio un problema clave es la crea-
cion de las condiciones adecuadas para el rendi-
miento de los investigadores que ya han comple-
tado su formacion académica y han mostrado sus
posibilidades, la solucion pasa por dos propuestas
entre otras:

1* Estabilizar durante cinco anos a un
investigador concreto que ya haya demostrado su
capacidad productiva y estd en el ambito de una
estructura estable. La mayoria de las ofertas publi-
cas y privadas tienen la limitacion de basarse en
compromisos anuales, ligados a la periodicidad

n -

de los presupuestos. Debemos reconocer que las
fundaciones privadas no son todavia de magnitud
suficiente para propuestas de este tipo, pero en
cualquier caso convendria una reflexion para la
creacion de instrumentos que permitan ofrecer
oportunidades en el sentido que proponemos.

2* Seguimiento de la ayudas concedidas
mediante un sistema de evaluacion objetiva,
perioddica y cercana, incluyendo como elemento
clave, pero no tunico, la publicacion de los resul-
tados del trabajo de la investigacion.

Ambos componentes, son en nuestra
modesta opinioén las dos piedras angulares del
futuro inmediato, una vez sentado el sistema de
convocatorias de ayudas y becas de la Fundacion
Bancaja Segorbe.
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Manuscrito de D. Carlos Lucia y Martinez sobre Homeopatia.

Vicente Aguilar Morella
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VALENCIA
Libreria de PASCUAL AGUILAR, Caballeros, 1
1881

Portadas de dos revistas médicas en las que publicé D. Carlos
Lucia y Martinez
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