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SALUD Y ENFERMEDAD EN
EL SEGORBE DEL SIGLO XIX*

-Vicente Aguilar Morella-

A mi Maestro, Don José Maria Lopez Piriero

emos querido exponer lo que fue, lo que

padeci6é y como evolucion6 la poblacion

de Segorbe a lo largo de la centuria pasa-
da. Su exposicion, ha sido estructurada en nueve
partes. La primera es la introduccion. La segunda
estd dedicada a la descripcion de las fuentes utili-
zadas. La tercera a la demografia histérico-sanitaria
de la época. prerregistral. La cuarta se ocupa de las
cuestiones de salud publica, asi como de la epide-
miologia historica. La quinta, de las profesiones y
ocupaciones sanitarias. La sexta, de la asistencia, a
través de la trayectoria de los certificados médicos
a lo largo de la centuria, tras reunir las noticias
localizadas acerca del Hospital de Segorbe. La sép-
tima considera los trabajos médicos publicados
por los facultativos que ejercieron en la ciudad y
otros textos de contenido sanitario impresos en
ella, terminando con la relacién de las referencias
bibliograficas y las conclusiones del trabajo.

El objetivo final ha sido el estudio de la
salud y la enfermedad en el Segorbe del XIX,
incluyendo las siguientes cuestiones: la demografia
histérico-sanitaria de la época prerregistral, la acti-
vidad municipal en relacion con la salud publica,
la epidemiologia historica, las profesiones y ocu-
paciones sanitarias, la asistencia médica y las
publicaciones de los facultativos que trabajaron en
esta ciudad, asi como en otros textos de contenido
sanitario impresos en ella.

Sobre esta base, hemos intentado, en pri-
mer lugar, ofrecer un repertorio clasificado y eva-
luado de las fuentes disponibles para losa distintos
estudios histéricos relacionados directa o indirec-
tamente con el tema. En segundo lugar, se ha pro-
curado extraer de dichas fuentes, la informacién

necesaria para un primer acercamiento de conjun-
to al mismo, que pretende ser el punto de partida
de futuras investigaciones mas detalladas de caric-
ter monogrifico.

Gran parte de la tarea realizada se dedico a
la busqueda y localizacion de las fuentes de archi-
vo, impresas, iconograficas y materiales; a su orde-
nacion, que con frecuencia ha sido necesaria, asi
como al vaciado sistemdtico de las encontradas.

Como consecuencia del trabajo realizado
se llego a las siguientes conclusiones que, separa-
das convenientemente son estas:

Conclusiones sobre las fuentes

12.- La fuente mas importante para el estu-
dio histérico de las cuestiones relacionadas con la
salud y la enfermedad en el Segorbe del siglo XIX
es el fondo documental del Archivo Historico
Municipal de Segorbe. Este archivo, como tal, era
inexistente en el momento que accedimos por pri-
mera vez a €l.

El material basico lo constituyen los Libros
de Acuerdos o Actas municipales, serie documen-
tal en la que se recogen las sesiones de los ayun-
tamientos, tanto de cardcter ordinario como extra-
ordinario, asi como otras reuniones en las que
participaban, ademas del consistorio, los mayores
contribuyentes, la junta de sanidad, otros ayunta-
mientos, etc.

No ha sido posible utilizar informacién de
la serie Sanidad y Beneficiencia, por no pertenecer
ni uno solo de sus documentos al siglo XIX.

22.- En el Archivo Histérico de la Catedral
de Segorbe, la mayor parte de las series solamente
ofrecen noticias aisladas y ocasionales en relacién
con el tema. Por el contrario, igual que en otras
localidades, resultan indispensables los "quinque
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libri", libros parroquiales o registros sacramentales,
serie que consta de 24 tomos, los cuales abarcan
desde el ano 1565 hasta el ano 1862, aunque exis-
ten lamentables lagunas. Los anos que hemos
vaciado se encuentran en catorce tomos que com-
prenden los afos 1729 al 1862.

En el mismo archivo hemos encontrado y
ordenado cronolégicamente, una interesante serie
de 142 documentos médicos, pertenecientes a los
siglos XVIII y XIX. Esta serie, fue independizada
por el Sr. Candnigo Archivero a consecuencia de
nuestros hallazgos.

3°.- Los libros del Registro Civil de Segorbe
tanto de nacimientos como de matrimonios y
defunciones, pertenecientes al siglo XIX, fueron
destruidos durante la guerra civil 1936-1939.

4°.- La documentacion del Archivo del
Reino de Valencia relacionada con el tema es de
dificil acceso, por encontrarse los fondos en dep6-
sito y sin inventariar. A pesar de ello, hemos podi-
do extraer algunos datos y notas aislados.

5¢.- El el Archivo de la Diputacion de
Castellon no hemos podido encontar documenta-
cion perteneciente a Segorbe en la centuria pasada.

62.- Los fondos del Archivo de la
Universidad de Valencia, nos han permitido mane-
jar directamente la informacién que contienen,
tanto en lo referente a los facultativos que ejercie-
ron en Segorbe durante el siglo XIX, como en lo
tocante a los graduados procedentes del Alto
Palancia a lo largo de la centuria.

7°.- En el fondo procedente de las investi-
gaciones del gran historiador de la medicina
valenciano José Rodrigo Pertegids hemos podido
encontrar, principalmente, documentos relativos a
Carlos Lucia Martinez, principal figura médica, del
Segorbe del pasado siglo, destacando el manuscri-
to original de una de sus mas sobresalientes obras,
del que se conservan cinco librillos de los seis que
consta su discurso sobre la homeopatia.

82.- Hemos conseguido noticias de 14
publicaciones periodicas segorbinas del siglo XIX,
de la mayor parte de las cuales hemos podido
localizar las colecciones. La mas importante es El
Celtibero (editada desde el mes de abril de 1849 al
mes de enero de 1851), importante por contener
una amplia serie de articulos médicos, aunque
también otras ofrecen noticias relativas al tema, es

Documento procedente de las investigaciones de José
Rodrigo Pertegas.

especial el Boletin Eclesiastico de Segorbe (funda-
do en 1881 por el Obispo Aguilar) y que fue la
Gnica que tuvo continuidad.

92.- De los médicos que hemos localizado
en el Segorbe del siglo XIX, solamente Carlos
Lucia Martinez publicé de forma continuada, en
los anos centrales de la centuria. También merece
ser citado Cayetano Torres Fornes, su yerno espe-
cialmente por su Estudio Topografico-médico de
Segorbe, editado el ano 1886 y principal libro de
tema médico, impreso en la ciudad durante el
pasado siglo.

10°.- Ademads del periodismo local, hemos
vaciado las revistas médicas valencianas decimo-
noénicas, utilizando el fondo de la Biblioteca
Historico-Médica de Valencia, asi como algunas
espanolas de la bibliografia secundaria relacionada
con Lucia y Torres. El resultado ha sido el hallazgo
de un notable nimero de trabajos que el primero
publicé en el Boletin del Instituto Médico
Valenciano y en la revista médica barcelonesa El
Divino Valles, asi como un articulo del segundo
aparecido en la Cronica Médica.
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11°.- En la misma biblioteca hemos consul-
tado la coleccion del Boletin Mensual de Sanidad,
anos 1888 a 1900, cuya decepcionante informa-
cién anotamos en la parte relativa a epidemiologia
historica.

129.- La principal fuente narrativa es la
obra Noticias de Segorbe y su Obispado, publica-
da el ano 1890, obra clasica que resulta imprescin-
dible, como punto de partida, para numerosos
temas sobre todos los pueblos que constituian la
di6cesis de Segorbe en tiempos de su autor: el
obispo Francisco de Asis Aguilar y Serrat.
Continda teniendo un gran valor por aportar datos
y documentos compulsados que, en gran parte,
fueron destruidos o han desaparecido y también,
porque su autor no se limité a temas eclesidsticos,
sino que fue recogiendo fielmente hechos politi-
cos y sociales, guerras, catastrofes y acontecimien-
tos de todo orden.

Conclusiones sobre Demografia
Historico-Sanitaria de la Ciudad de Segorbe
en la Epoca prerregistral.

El periodo objeto de estudio ha sido el
siglo XIX en todas las cuestiones analizadas, salvo
la demografia histérico-sanitaria. Esta excepcion se
debe a la informacion referente al tema, contenido
en las fuentes de archivo disponibles que, permi-
ten una indagacioén de la llamada "época prerregis-
tral". Aunque hemos procurado llenar algunas
lagunas de dicha informacién con fuentes comple-
mentarias, el capitulo correspondiente no se ajusta
estrictamente al pasado siglo porque nos ha pare-
cido razonable extender el estudio de dicha época
prerregistral a la mayor parte del XVIII, con la
intencion de conocer la forma en la que en la
poblacion de Segorbe se produjo el decisivo cam-
bio demografico desarrollado en la transicion de
una a otra centuria.

Los datos obtenidos permiten extraer las
siguientes conclusiones referentes al siglo XIX:

12.- Sobre la natalidad. Los nacimientos
experimentaron un crecimiento en la primera
mitad del siglo XIX (correspondiendo el momento
de mayor expansion a los anos comprendidos
entre 1830 y 1841), también hay otro momento de
expansion entre 1851 y 1870, apareciendo una cri-
sis desde 1811 a 1813.

BAUTIZOS, MATRIMONIOS Y DEFUNCIONES (Conti ion).
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2°.- Respecto a la mortalidad, destaca el
numero de defunciones de los anos:

-1848 (con 297 muertos, de los que 209
fueron "angelicos" o almas de comunion).

-1855, con 497 defunciones.

-1865, con 321 6bitos y

-1868, con 372 muertes.

La ley general de mortalidad se ve cumpli-
da en Segorbe y guarda relaciéon con las edades.

TASAS DE MORTALIDAD ENSEGOREE (ANCS 1.747, 1.797,
1,857, 1.864).
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32 - La mortalidad infantil es uno de los
indicadores que mas disminuye a lo largo del estu-
dio, aument6 extraordianriamente en dos ocasio-
nes: Desde 1843 al 1870, en relacién con las epi-
demias de sarampion, padecidas los afios 1843 y
1848, y en 1860 y 1864 debido a las epidemias de
difteria y célera.

Vicente Aguilar Morelld
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4° - Respecto a la nupcialidad, nuestro
material de consulta resulta poco significativo,
pudiendo concluirse que se va aumentando a lo
largo del siglo XIX.

5°.- En lo tocante al crecimiento natural de
la poblacién, la informacién resulta muy limitada
por las lagunas en la documentacion, pudiendo
afirmar que en el siglo XIX hubo una tendencia al
crecimiento.

Como conclusiéon general, puede afirmarse
que las tasas de natalidad, mortalidad y nupciali-
dad, muestran todas una tendencia decreciente y
que Segorbe, fue una zona deprimida desde el
punto de vista demogrifico, debido a la lenta incor-
poracion de los avances sanitarios, la persistencia
de las crisis agricolas, las guerras y el bajo nivel de
vida de la poblacién que, determinaron una fuerte
mortalidad, lo que frené el despegue demogrifico
de la ciudad de Segorbe en el siglo XIX.

Conclusiones sobre la Actividad
Municipal en relacion con la Salud Piiblica.

1°.- Mas de la tercera parte de las fichas de
trabajo confeccionadas a partir del vaciado de los
libros del Actas Municipales corresponde a las
medidas sobre higiene del agua y los alimentos,
su distribucioén, control de calidad y represion del
fraude en su comercializacion.

22.- Durante la primera mitad del siglo pre-
ocup6 de manera especial el problema del abaste-
cimiento de agua potable, apareciendo de manera
constante cada ano actas sobre las reuniones
denominadas de "Prohomania" o de la acequia del
agua de beber, con el objeto de

un epigrafe independiente, en el que también se
reflejo la transicion de su administracion eclesidsti-
ca de la gestion a cargo de los municipios.

Conclusiones

Epidemiologia Historica
- Cayetano Torres Fornes, clasifico en
nueve epigrafes las enfermedadres que padecio
Segorbe en el siglo XIX: fiebres, flegmasias, fluxio-
nes, neurosis, enfermedades especificas, lesiones
de nutricion, didtesis y paludismo.
.- El colera invadié Segorbe los anos
1834, el bienio 1854-1855, 1865 y 1885. La segun-
da de ellas fue la que di6 lugar a mayores desgra-
cias, tanto desde el punto de vista humano, como
econdmico.

En la primera epidemia fallecieron 48 varo-
nes, 88 mujeres, 18 niflos y 18 ninas, en total 172
personas, o sea, el 2,5 por ciento de la poblaciéon
y el 6 por ciento de los invadidos.

La segunda invasion fue en el verano de
1855, desarrollandose desde junio a septiembre y
resultando atacada casi la mitad de la poblacion,
arrojé un saldo de 215 muertos, de los que 76 fue-
ron varones y 139 mujeres, o sea, una mortalidad
del 85 por mil.

La tercera en 1885, produjo 269 muertes,
de ellas, 113 eran varones y 156 hembras, es decir,
un 3,34 por ciento en relaciéon al nimero de habi-
tantes. En esta epidemia, por primera vez el
Ayuntamiento aprobé medidas urgentes encamina-
das a la atencidon de los enfermos y a la preven-
cion de la enfermedad.

respecto a la

limpiar su cauce o introducir
mejoras en su recorrido.

3°.- Las Ordenes relativas a
beneficiencia publica se distribu-

Cuadro grilico delas delunciones scurridas desde el 2 de Junio hasta el11de Agosio-
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La epidemia de 1865 no afect6é en demasia
a la poblacion de Segorbe.

32 - Entre las demis enfermedades que
afectaron a Segorbe en el siglo XIX, destacan por
su elevada mortalidad el sarampion y la difteria; se
produjeron epidemias de sarampién en 1843 y
1848, y de difteria en 1860.

En 1890 comenz6 una epidemia de "gripe,
trancazo o influenza", que no produjo defunciones
de una forma directa, pero agravd y causo la
muerte de los que ya estaban afectados de dolen-
cias cronicas.

42 - En el Boletin Mensual de Sanidad, no
figura ni un solo dato cuantitativo acerca de
Segorbe. La Unica informacién son "Partes sanita-
rios del mes firmados por el subdelegado de
medicina", de apariciéon muy irregular y redactados
rutinariamente.

Las conclusiones respecto a las
Profesiones y Ocupaciones Sanitarias son las
siguientes:

12.- A lo largo de los cien anos estudiados
hubo 27 médicos que ejercieron en Segorbe.

2°.- En el censo de 1865 aparecen domici-
liados seis médicos en la localidad de Segorbe,
todos casados y con una edad media de 50 anos,
tres de ellos eran hijos de Segorbe y dos nacieron
en pueblos de la comarca.

32.- En la lista de electores de 1889 apare-
cen cinco médicos y dos médicos cirujanos, es
decir, un total de siete profesionales para atender
una poblaciéon de 7.441 habitantes. En casi tres
décadas, la tasa de médicos por mil habitantes
habia crecido notablemente, ya que era en el afo
1860 o de 0,75%0 y en 1889 de 0,94%o.

4°.- El namero de cirujanos es de veinte a
lo largo de la centuria. Todos ellos aparecen en las
actas con ocasion de la presentacion del titulo.
Solamente figura un maestro sangrador.

52.- Las matronas suman un total de cinco,
y a juzgar por el contenido que reflejan las actas
no se llevaban muy bien.

6°.- Seis son los farmacéuticos localizados
y todos ellos aparecen en las sesiones del cabildo
municipal, reclamando deudas al Ayuntamiento
por el suministro de medicinas al hospital.

72.- Los ocho veterinarios localizados apa-

recen en la documentacién, como consecuencia
de sus nombramientos como inspectores de car-
nes o para la presentacion del titulo.

Conclusiones sobre la Asistencia
Meédica.

1°.- El Hospital de Segorbe fue fundado
por la Iglesia, aunque no existe ningin documen-
to que pueda darnos noticia concreta de cuindo
comenz6 a funcionar. No es aventurado afirmar
que se cred al mismo tiempo que la sede episco-
pal, como sucedi6 en otras localidades. El saqueo
del Archivo Catedralicio en 1936 privo para su
estudio historico de las mas importantes fuentes.

2°.- En el ano 1820, a comienzos del trie-
nio liberal, restablecida la Constitucion de 1812 y
creadas por el gobierno las nuevas "Juntas de
Beneficiencia", provinciales y locales, se exigio
por el jefe politico de Segorbe al gobernador ecle-
sidstico, una relacion detallada de las rentas, esta-
tutos del Hospital e inventarios, para presentarlas
a la Junta Superior de Sanidad. La institucion se
convirtié en hospital de beneficiencia el 8 de sep-
tiembre de 1836, aunque continud en la practica,
gobernada por el obispo hasta la desamortizaciéon
de Mendizabal.

32.- Como hemos dicho, la desaparicion de
las fuentes de archivo impide el estudio adecuado
de la instituciéon durante el siglo XIX. Solamente
hemos localizado algin documento aislado, como
los referentes a los gastos del Hospital en 1846.
Queda la edificacion, de figura rectangular, cuyas
dependencias se distribuyen en torno al claustro.
La planta baja es de silleria y las dos alturas de
mamposteria, las cuales van marcadas con una
mamposta. Las obras, se iniciaron en el afio 1786.

4°.- La serie documental de los certificados
médicos se form6 como consecuencia de la tarea
del vaciado sistematico de la documentacion del
Archivo Catedralicio de Segorbe realizada para la
presente memoria y, actualmente constituyen un
cuerpo aparte en el inventario de dicho archivo,
apareciendo como Documentacion de Tramite.
Certificados Médicos 1789-1839, habiendo crecido
posteriormente con la inclusion de nuevos certifi-
cados hasta el tltimo fechado el 17 de marzo de
1928.

59.- La serie estd compuesta por 142 docu-

Vicente Aguilar Morella
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mentos de cardcter médico, de los que 130 corres-
ponden a certificados médicos propiamente
dichos, de estos, 75 fueron extendidos por 16
meédicos que ejercieron en Segorbe, mientras que
los 55 restantes fueron redactados por 36 profesio-
nales que no trabajaron en Segorbe, entre los que
destacan Vicente Llobet Tomas y Mariano Peset de
la Raga.

6°.- Dichos certificados médicos estan
extendidos a nombre de personas pertenecientes
al cabildo eclesiastico de la Catedral de Segorbe, y
en todos ellos, aparece invariablemente el nombre
del médico o su firma, la fecha y el nombre del
paciente, en la mayoria de ellos existe una expre-
sion diagnostica y un tratamiento o régimen de
vida.

7°.- Restan doce documentos diri-
gidos al cabildo eclesidstico de la
Catedral de Segorbe, que son instancias
personales en las que se pide autoriza-
cién a dicho organismo por parte de la
curia con el objeto de restablecer su
salud.

W“q' ~.§ ‘-.

Conclusiones sobre los traba-
jos publicados por Médicos
Segorbinos y otros textos de Cardcter
Sanitario.

12.- Entre los médicos que ejercie-
ron en el Segorbe del siglo XIX, Carlos
Lucia Martinez destaco con gran diferen-
cia en el terreno de las publicaciones.
Dedico principalmente su produccion a
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Los trabajos publicados por Carlos Lucia en
una modesta revista local, El Celtibero, tuvieron
una sorprendente repercusion, en especial los
relativos a la homeopatia. En el Divino Valles, de
Barcelona se reprodujo su polémica frente a
Manuel Pastor, asi como el articulo titulado "Moral
médica", que también aparecié en el Boletin del
Instituto Médica Valenciano. En esta prestigiosa
revista se editaron los trabajos mas amplios y
maduros de Lucia: los titulados "Homeopatia.
Impugnacion de los principios fundamentales de
esta doctrina", "Filosofia médica", "Reorganizacion
médica" y dos nuevos textos médicos sobre la
homeopatia.

No hemos podido encontrar ejemplares de
dos folletos que publicé Lucia: Cuatro tardes dedi-
cadas a la Homeopatia. Didlogo entre dos impar-
ciales, sobre el valor del sistema homeopatico del
ano 1850 e Higiene del colera o Instruccion higié-
nico-administrativo y popular, editado en 1866.

Lucia interrumpi6 su actividad de publicis-
ta a partir del fallecimiento de su esposa Feliciana
Vicente Murciano en 1866. (El falleceria en 1881,
quince anos después).

32.- El Celtibero fue la Gnica revista segor-
bina del siglo XIX que publicé regularmente arti-
culos y notas de tema médico, entre ellos los
siguierites: "Aguas minero-medicinales: apuntes
fisico-quimico-médicos de las aguas de dos fuen-
tes de Navajas, conocidas por la del Bafo y la de
Mosén Miguel", de Faustino Viazquez, "Remedio
contra la hidrofobia" de la Real Sociedad
Econdmica Matritense de Amigos del Pais, la serie
"Epitafios" y "Probabilidades de vida en varios
puntos del globo".

4°.- Cayetano Torres Fornes presentd, a la
Real Academia de Medicina de Barcelona, un
Estudio Topogrifico-Médico de Segorbe, el cual
fue premiado por dicha institucion e impreso en
Castellon un ano después. Constituye un tipo de
publicaciéon directamente influido por la tradicion
ambientalista de origen hipocritico, ejemplo tipico
del periodo final del género. Consta de tres partes
y una "advertencia" final. La primera relaciona las
"enfermedades dominantes" de la poblacion segor-
bina con los datos meteorolégicos y factores
ambientales. La segunda estd dedicada a la demo-
grafia, como ciencia bésica en todo estudio de
caracter sanitario. La tercera y altima se ocupa de

la "Patologia" predominante, la "Terapéutica" y la
"Policia sanitaria".

Torres publicdé una breve nota sobre "Las
mordeduras en medicina legal", en la Crénica
Médica de Valencia.

Edit6 también un libro sobre el pintor José
Camar6n y numerosos articulos ajenos a la medicina.

Y esta es la exposicion de los resultados
de nuestro estudio.

*Este articulo es un resumen de las conclusiones
pertenecientes a la Tesis Doctoral titilada "SALUD Y
ENFERMEDAD EN EL SEGORBE DEL SIGLO XIX", dirigida
por el Profesor José Maria Lopez Piiiero y presentada por el
licenciado Vicente Aguilar Morelld, médico de Segorbe. La
memoria se expuso el dia 22 de septiembre de 1995 en el
marco del Museo de Historia de la Medicina de la
Universidad de Valencia y obtuvo la calificacion de apto
"cum laude".

Vicente Aguilar Morelld



62

Salud y Enfermedad en el Segorbe del siglo XIX

i

Z3FEDI0 FOrOCRARICO-HEDISH

DE =

HEGORBE

By

= L

o acmmﬂ

prmzada por Ia Real Aclbua de Medicina y Cirujia |

oy de Barcelona en -el Concurso Cientifico
4 i del ano 1885

: 1 ara. o e & b

Ry <.

g é'; + CASTELION

- el mnum\ DE Vie- . GINER
g ™

L A * e R v \
W e S

Don Cayetano Torres y Fornes

INVESTIGACION



