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DE GATOVA A LA MASIA TRISTAN
POR EL SENDERO GR-10

- Luis Gispert Macidan-

Gatova

“El sendero de gran recorrido GR-10, EUROPEO E-7, esta integrado en la Red de Senderos
Europeos. Con sus 1.600 km. enire Pucol y Lisboa sirve de union entre los mares que limitan la penin-
sula atravesando las Comunidades de Valencia, Aragon, Castilla la Mancha, Madrid, Castilla Leon y
Extremadura para finalmente adentrarse en tierras portuguesas. Junio con el sendero de Gran
Recorrido GR-7, constituyen las principales vias excursionistas de largo recorrido de la Comunidad
Valenciana. '

El recorrido comienza en Pucol, a orillas del Mediterrdneo, se adentra en la Sierra Calderona
pasando por Segarit, Serra y Gidtova. Contintia por las iiltimas estribaciones de la sierra Javalambre
atravesando las poblaciones de Sacaiiet, Canales y Andilla donde coincide con el GR-7. Desde Andilla
se asciende hbasta el collado de Bardés donde el sendero continua por tierras aragonesas basita
Arcos de las Salinas.

La longitud de este sendero a lo largo de la Comunidad Valenciana es de 112 km., de los que
74 km. pertenecen a la provincia de Valencia y 38 km. a la de Castellon”.
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& SENDEF{O GR-10

2 %\ FICHA TECNICA

ZONA: Sierra Calderona.
TEMAS: Senderismo.

Fl

TIPO: Rural.

DURACION: 2 Horas 10 minutos (sin contar
paradas)

DIFICULTAD: Escasa.

ESFUERZO: Moderado.

TERRENO: Bosque y matorral. Alcornocal.
Cultivos de secano.

MATERIAL RECOMENDADO: Botas ligeras
tipo “trekking”, mochila, chubasquero, miqui-
na de fotografiar, prismaticos, comida y agua
EPOCA RECOMENDADA: Primavera y otofo.
(El invierno aporta una mayor visibilidad y en
el verano el calor puede llegar a ser sofocante).

SEAT

Cerca de Tristan.

PARA LLEGAR A NUESTRO DESTINO

i) MASIA DE TRISTAN
X m La masia de Tristin se halla situada en el termino de Segorbe, aunque esta mas
Y cerca de Gatova, distante a 6,5 kilometros.
& . Comunicada por excelentes pistas forestales con las citadas poblaciones y tam-
bién con Serra, hoy su funcién es como centro de aire libre, cedida al Centro
Excursionista de Valencia por la Conselleria de Medio Ambiente.
GATOVA

Rodenos, pinos y olivos forman marco a este pintoresco pueblo, recostado entre vertientes de
minima horizontalidad que constituyen avanzadilla del emblematico pico del Aguila, que levanta su
airosa faz a 878 m. de altitud.

Rodeado de parajes donde el silencio tiende sus ramalazos estimulantes, quedan al regazo de
cumbres como el Gorgo (907 m.), el gigante de la Calderona; Pefias Altas, Alto, Alto Romero,
Penarroya, etc.

Brotan en el término las fuentes Alameda, Iranzo, Fonfria, Tormo, Tejeria, Vallejo, Rodeno y
Cinglos. Asimismo, son parajes populares la Era del Pino y la ruta de los molinos, donde los matices
montaraces explayan su encanto, entre aromas de tomillos y romeros, de jaras, brezos o cantuesos. ‘

Gatova extiende calles tortuosas y empinadas, con casas que estampan el blanco y copian la
esencia tipica del ambiente serrano. Es su altitud de 560 m., y desde 1995 el municipio esta agregado a
la comarca del Camp del Turia, afio en que fue segregado de la provincia de Castellén, a la que perte-
necia desde 1883.

ITINERARIO
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RECORRIDO SUGERIDO
N El texto mostrado en el recuadro del encabezamiento de este trabajo, extraido

sitia fundamentalmente en la opcidn que vamos a utilizar en el presente itinerario
s excursionista. Empleamos la acepcion “excursionista” para entender que el recorrido

propuesto “De Gatova a la Masia Tristin” se va a realizar como es de suponer a pie, en
la forma conocida como senderismo, partiendo de la misma poblacion de Gitova hasta la citada masia
o enclave de Tristin, aunque si no se quiere efectuar el regreso caminando se puede recurrir al auxilio
del vehiculo.

El seguimiento por el tramo elegido del GR-10 es claro y no aporta duda en ningun momento,
integrado el trayecto por sendas y caminos. Asimismo no se exige especiales condiciones fisicas para
recorrerlo. La senalizacion de este sendero es evidente en todo el recorrido, acompanindonos como es
comun con sus dos trazos horizontales paralelos de color blanco y rojo, de acuerdo con la homologa-
cion internacional.

Antes de describir el itinerario, diremos que la Sierra Calderona constituye un largo cordal o
cadena montanosa que desde el monte Picayo (372 m.) se va elevando por la Mola, Garbi, I Alt del
Pi, Rebalsadors, Monte Mayor, Gorgo y Aguila.

Barrera natural que separa las vegas del Palancia y el Turia, el Ambito paisajistico de la sierra
Calderona es bastante frecuentado por excursionistas y practicantes del cicloturismo. Sus familiares
perfiles tienen como nexo el entramado de buenos senderos cuyo desarrollo no alteran la montana y
nos acercan al medio natural y cultural, a sus restos histéricos, a sus fuentes, pueblos y aislados rinco-
nes.

e ¢ - del folleto publicado por la Conselleria de Medio Ambiente dedicado al GR-10, nos

Disfrutemos, pues, de esta sierra y sus parajes, y hagimoslo con el mayor respeto y conserva-
cion a su patrimonio.

R Sl PR

El Pico del Aguila desde El Portillo.

Encrucijada de caminos Tristdn a Gdtova y Ferrer”.

Luis Gispert Macidan
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Masia de Tristédn.

[ recorrido tiene dos partes diferenciadas.

Desde el Portillo hasta la Jabonera discurre

por zonas arrasadas por el violento incen-
dio forestal de 1992. Por tanto el paisaje aparece
empobrecido, con pinos ennegrecidos, abatidos. El
matorral regenerativo cubre ahora las vertientes
montanosas, aflorando el sustrato calizo, donde
crecen el romero, el brezo, la jara, la coscoja, el
enebro, el lentisco, la botxa, etc.

Desde la cabecera del barranco de Agua
Amarga se ingresa en el territorio
de la Jabonera. Aqui el suelo silicio
conforma atractivos bosques de
alcornoques, acompanados de
otras especies vegetales, como jaras
o estepa negra, madroiios, majue-
los, madreselvas, lentiscos, cornica-
bras, zarzaparrilla, aladierno... El
pino adorna la ruta basta Tristdan,
discurriendo en un ambiente sere-
no de gran valor paisajistico, presi-
dido por la soberbia elevacion del
Monte Mayor.

En Gatova el itinerario
parte junto al lavadero publico,
que escucha el murmullo de la
fuente de San Isidro Labrador.
Durante unos 150/200 metros se

sigue por el renovado acceso que
se eleva hasta la urbanizacioén
Monte Rodeno, abandonandolo al
llegar ante el paraje de la fuente del
Rodeno, tomando por la derecha un
camino que muy pronto pasa al
lado de las altimas casas de la calle
Segorbe.
El camino nos conduce entre ban-
cales de almendros hacia la alinea-
cién montanosa que baja del pico
del Aguila, cuyo inconfundible
cabezo, sesgado en la parte que
mira el collado homdénimo, nos
acompanard en la ascensidon. Las
senales del GR orientan de forma
facil el trayecto, utilizando en oca-
siones tramos de sendero que se
elevan “gandndole las vueltas al
camino” hasta el Portillo (771 m.), avistindose la
cercana ctpula del pico del Aguila, a donde arriba
el camino que tomamos en Gatova.

Desde el Portillo -hay un senalizador del
GR- se sigue por este camino en direccion inversa
al pico. Su buen trazado nos guiard durante unos
diez minutos, hasta el punto, un recodo, donde se
debe dejar. Desciende a la izquierda de la ruta el
barranco del Rebolloso y enfrente se alarga la
Pefia Ascona.

Mesas bajo el alhumajo de los pinos en Tristdn.

ITINERARIO
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Desde estos despejados altozanos se abar-
ca una notable visién geogrifica, una dilatada
panoramica de la sierra Espadin, con sus cotas
principales, asi como las estribaciones inferiores
que salpican la subcomarca de Les Valls.

Tras los citados diez minutos sale por la
izquierda el camino del Ontanar, mas estrecho
que el que seguiamos. Las laderas que atraviesa el
camino muestran la hiriente imagen de su degra-
dacion, las tragicas consecuencias del devastador
incendio de 1992. El matorral protege ahora estas
laderas, que recalan, con el revestimiento asocia-
do de bancales, en la depresion del barranco de
Embuena.

El camino llega hasta unos fluidos campos
de cerezos que dibujan un pequeno collado, tras
el cual un poste del GR indica por la derecha el
desvio por un sendero (del Naranjero), que sigue
a partir de este enlace la estela de un barranco
que drena las faldas septentrionales del Cardaire
(832 m.). Las marcas blancas y rojas aclaran el
recorrido entre la maleza, acercindonos casi per-
pendicularmente al barranco del Agua Amarga. El

terreno revela escalones de bancales, agolpados
de anos, en estado de abandono. Por la margen
izquierda del barranco de Agua Amarga se progre-
sa hasta llegar a las faldas de la Jabonera (876 m.)
y a la conexion de los caminos de Tristdn a Ferrer
y Tristin a Gatova (hay senalizador vertical del
GR).

La continuidad hasta Tristin por la pista
escoltada de cipreses brinda un paisaje que pre-
senta su fisonomia mas esbelta y atractiva, con
una purisima escenografia que acrecienta su des-
nivel en el pintoresco Monte Mayor (892 m.),
dominando el remanso forestal que techa el entra-
fable lugar de Tristan.

HORARIO:
Eatova-El(Ponillo s i e e e 25minutos.
El Portillo-Desvio camino Ontanar........ 10 minutos.
Camino Ontanar-Senda Naranjero......... 30 minutos.
Senda-Cruce pistas de la Jabonera........ 50 minutos.
Cruce pistas-masia Tristdn.........c..ccco...... 15 minutos.

TOTAL: 2 horas 10 minutos a 2 horas. 15 minutos.

Luis Gispert Macian
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ALTERNATIVAS Y SUGERENCIAS

Con punto de partida en el albergue de Tristin puede practicarse senderismo
por medio del PR.V.8 (Olocau-Marines); el GR-10 (a Serra) o bien a las accesibles cum-
bres de Monte Mayor, el Gorgo, Rebalsadors o el Cornaco. Son alternativas para gozar
de la naturaleza de la Calderona, recorriendo caminos a pie o en bicicleta de montana,

con cuyo medio técnico se pueden alargar las rutas hasta Portaceli, el Garbi, Marines,

Vall de Crist, etc.

En Gitova nace el PR.V.63-9 que conecta con la poblacién de Soneja.
Caminar o ir en bicicleta, doble faceta excursionista que nos invita a explorar y conocer el

patrimonio cultural y natural de nuestras queridas montanas.

Agua Amarga. Al fondo La Jabonera.

ITINERARIO
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Majuelos y Alcornoques en La Jabonera.

La Jabonera.

Luis Gispert Macian
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ANEXOS

OTRAS RECOMENDACIONES

-Hay que evitar hacer el recorrido solo.

-Respeta el medio natural, su patrimonio y los valores que alberga. No dejar ni ente-
rrar basura; depositala en una bolsa de plistico y llévatela a donde haya servicio de

recogida.

-Bajo ningin concepto debemos encender fuego.
-Cuidemos las fuentes.

-Incluye en la
mochila un peque-
fio botiquin.

-Lleva un bloc de
notas para apuntar
los detalles mas
interesantes de la
excursion.

Valencia, 1993.

1984.

1990.

-Domenech Campos, Antonio: “Descripcion y dibujos de la sierra Calderona”.

-Gispert Macidn, Luis: “Por tierras del Alto Palancia”. Valencia, 1982.
-Sanchez Domingo, Vicente: “Giatova. Ensayo Geografico, Historico y Sociologico™.

-Varios autores: “Redescobrir la serra Calderona”. Centro Excursionista de Valencia,

-Colectiu Paleta d’Ocres: “El Alto Palancia. Itinerarios cicloturisticos de interés ecold-
gico”. Fundacién Caja Segorbe. Bancaja, 1994.
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