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El Medio Fisico y la Flora en Chovar

Maria Arranz Sanz y José Marti Coronado

enominados flora al conjunto de plantas

que son propias de un territorio concreto,

cada territorio o espacio natural tiene una
flora peculiar que vendrd determinada por una
serie de factores medio-ambientales de diversa
indole, pero del todo interrelacionados entre si.
La orografia, el clima, la humedad, la edafologia o
el uso y aprovechamiento humanos del medio, se
convierten en algunos de los parimetros mas
importantes que debemos tener en consideracidon
al iniciar el estudio de la flora en Chévar, pues
estos van a incidir de manera transcendental en
su vegetacion, y viceversa.

Por razones de espacio, no realizaremos
una exposicién exhaustiva de las caracteristicas
del medio fisico en Chévar, pero si apuntaremos
algunos aspectos relevantes del mismo.

El término municipal de Chovar se parace
en su forma a la de una rectingulo regular, con
una superficie total de 18'2 km?, encontrindose el
nicleo poblacional en el centro de esta figura
geomeétrica. Si trazdiramos una linea imaginaria
horizontal, que pasara por el centro de nuestro
término, este quedaria dividido en dos mitades
casi idénticas en cuanto a la superficie, pero dife-
rentes si nos referimos a sus caracteristicas cualita-
tivas,

La situacion del pueblo de Choévar, en
medio del territorio municipal, y por tanto equi-
distante de las dos mitades en que hemos dividi-
do su superficie, no es en modo alguno gratuita,
sobre todo si pensamos en las formas de vida de
sus pobladores a lo largo de la historia. Vemos
asi, que esta situacion hace ficil el acceso a las
dos zonas de donde se consiguen explotar sus
principales recursos: la zona norte, en la que pre-
dominaria el aprovechamiento histérico de los de
los recursos forestales o del subsuelo (madera,
carbén, corcho, mimeria, etc.); y la zona sur,
caracterizada por un uso agricola, mayoritaria-

mente agricultura de secano (almendro, olivo y
vid), ademds de unas pequefias, pero interesantes
huertas cercanas al pueblo, fruto del ejemplar y
antiguo sistema de regadio. No debemos olvidar
la dedicacién ganadera, muy importante desde
tiempos ancestrales y atin en la actualidad, siendo
una actividad generalizada en toda la superficie
del término.

Nuestro clima es mediterrineo, pudiéndo-
se considerar de continental, con una pluviosidad
media anual de 500 a 600 mm., en la cercana
Eslida 668 mm., siendo la duraciéon del periodo
arido estival entre dos o tres meses'. Las precipita-
ciones, condicionantes de ombroclimas que osci-
lan entre seco y subhimedo, mds himedo cuanto
mas al norte de nuestro término, junto con las
temperaturas suaves con una media anual entre
152 y 162 C., y ciertos fenémenos de compensa-
cién ecoldgica, son factores que han de permitir
el desarrollo de una vegetacion arbolada.

Atendiendo a la hidrologia, Chévar por su
situacion geogrifica pertenece al subsistema acui-
fero Sierra de Espadin, formando parte de la
cuenca vertiente al rio Palancia. En Chévar, no
encontraremos rios con mayor o menor caudal, ni
siquiera cauces fluviales permanentes, su estructu-
ra hidrogrifica viene definida por una serie de
barrancos que recorren el término de norte a sur,
recogiendo las aguas procedentes de la lluvia.
Estas aguas, tras precipitarse por las laderas de
sus montafas, provocan pequefas torrenteras,
que dan paso a barrancos con cauces bien delimi-
tados, los caudales son estacionales por los tanto
estin en funcién de la pluviometria, pues el agua
procedente del deshielo hace anos que es inapre-
ciable debido a las condiciones metereologicas de
los Gltimos tiempos. Drenan el término los barran-
cos; Carbén, Bellota, Logrono y Hondo, como
mds representativos; todos ellos vierten sus aguas
a la Rambla de Azuébar, constituyéndose esta en
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afluente del Palancia. Importante el resaltar que
estos barrancos permanecen S€COs O CON €scaso
caudal la mayor parte del afio, por las anterior-
mente citadas circunstancias, sin embrago atn se
recuerda como bajaba el agua en abundancia por
sus cauces.

Zona Norte.

Las montafas con mds altas cimas, el terre-
no mas abrupto y la mayor superficie forestal se
encuentran en esta mitad norte. La mayoria de los
barrancos nombrados anteriormente, estin aqui
ubicados, y el drenaje de sus aguas hacia la
Rambla de Azuébar es posible gracias a los
importantes desniveles de estos terrenos, pen-
dientes que oscilan entre 20-24% hasta mas del
35%, téngase en cuenta que en un tramo de poco
mds de 2 Km. pasamos, desde alturas considera-
bles superiores a los 900 m., a los escasos 400 m.
en la mitad del término. Siendo las principales
cumbres montaniosas: El Pico Bellota (959 m.), El
Puntal del Aljibe (948 m.), El Nevera (856 m.) El
Carrascal (880 m.), El Atico de la Pedrera (855 m.)
y el Tarragudn (768 m.); estas montanas forman
un semicirculo que enmarca y encierra el término
municipal de Chévar por su parte norte.

En este territorio en el que los rodenos
(areniscas) aparecen formando los altos de los
picos, sobre todo en los lugares de Bellota y del
Hembrar. Estamos en los dominios del Tridsico
tipico de la Sierra de Espadin, y mis cocretamen-
te de la facies Buntsandstein, lo que da lugar a
rocas sedimentarias consolidadas del tipo de are-
niscas o argilitas y areniscas.

Estas caracteristicas geoldgicas han influi-
do de manera importante, en las abundantes y
variadas explotaciones mineras, histéricamente
significativas por los tipos de materiales extraidos.
Aungque en la actualidad, este tipo de actividad es
nula, si que podemos hallar indicios de importan-
tes explotaciones mineras por toda la zona norte
de Choévar. La cantidad de bocaminas y pozos,
como el Pozo Manuel de aproximadamente 90 m.
de profundidad, los kilobmetros de galerias escaba-
dos en el subsuelo y las escombreras producidas,
sin olvidar los antiguos hornos donde se obtenia
el preciado mercurio procedente del cinabrio, nos
hablan de una dedicaciéon que supuso, en mayor
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"OBSERVACIONES SOBRE LA HISTORIA
NATURAL, GEOGRAFOA, AGRICULTURA,
POBLACION Y FRUTOS DEL REINO DE
VALENCIA."

Afio de 1797

[ sur y sueste de Hain y d una legua de

distancia con corta direrencia yacen

Chovar, Azuebar y Almedijar, pueblos
situados en las raices meridionales de la sierra
de Espadan y a la izquierda del Palancia, for-
mando una especie de triangulo. Hallase
Chovar en la punta oriental del triangulo a
una legua del rio Palancia, con 80 vecinos,
que cultivan un suelo ondeado y montuoso :
Azuevar en la meridional con 90; y Almedixar
con 161 al nordeste de Azuevar. Todos tres
logran algun riego de fuentes, y sus moradores
han mejorado el cultivo a pesar de los obstdcu-
los que presenta el suelo, por lo comun dspero y
peniascoso : tiénenlo plantado de algarrobos,
higueras, olivos y vinas en los campos de seca-
no, y en los que alcanzan riego de moreras y
Sfrutales: los frutos son 1465 libras de seda,
22000 arrobas de frutas, 8000 de algarrobas (
ninguna en Chovar), 4500 de aceyte, 23000
cantaros de vino, 550 cabices de trigo, 125 de
maiz, algunos de judias, bastantes bigos, lana
ycrias.

medida a mediados de siglo, una pequena revolu-
cién local de tipo social y econdémica. El cinabrio,
cobalto, baritina o hierro, son algunos de los
minerales obtenidos, de una explotacién en oca-
siones a cielo abierto que en mucho debié condi-
cionar, no solo a la salud de nustros habitantes
sino también de nuestro medio’.

La presencia de materiales siliceos, unido
a la capacidad del suelo para retener la humedad,
permite el desarrollo del arbol més representativo
de Chovar, el alcornoque; especie que requiere
tierras permeables y una cierta humedad ambien-
tal, encontrando uno de sus recursos mas impor-
tantes en Chévar, siendo extremadamente escasos
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Panoramica zona norte de Chdvar.

este tipo de bosques en todo el territorio valencia-
no. :

Los alcornocales, en condicones 6ptimas,
forman bosques densos bien extructurados, aun-
que en la actualidad es dificil encontrar formacio-
nes puras de alcornoques, sin embrago atn pode-
mos ver en Chévar lugares en los que permane-
cen bien conservados, especialmente en la parte
Nordeste. Los desgraciados incendios que asolan
nuestras tierras, han hecho que esta masa arbérea
aparezca en ocasiones muy aclarada en aquellos
lugares donde el fuego fue mas intenso, o donde
predominaban los pinos, que en su mayoria han
desaparecido. Jugando un papel fundamental en
la pervivencia de estos alcornocales la caracteristi-
ca mds importante de esta especie, que es el tener
cubierto tanto su tronco como sus ramas de
"suro", estos le confiere una extraordinaria capaci-
dad de resitencia térmica al fuego. Y asi, tras los
dos tltimos incendios forestales que hemos sufri-
do, se quemo el suro de nuestros alcornoques
pero no murié el drbol, rebrotando a los pocos
meses del tronco y de las ramas.

El paisaje natural de Chévar, en su mitad
norte, queda pues configurado por la omnipre-
sencia, en ocasiones magestuosa, del alcornoque
(Quescus suber), acompanado por un estrato
arbustivo segin las zonas estudiadas. En general,
consideramos como significantivamente abundan-
tes: la aliaga (Genista scorpius), dos clases de bre-

zos el brezo blanco (Erica arborea) y la bruguera
(Erica multiflora), la cambrona (Calycotome spi-
nosa), especies estas caracteristicas de la primera
etapa de sustitucién de alcornocales, esta primera
es sucedida® si la degradaciéon aumenta, por jaral
-cantuesales (Calicotomo -Cistion ladaniferi), inte-
grado por el cantueso (Lavandula stoechas) y una
serie de jaras de las que hemosobservado varios
tipos entre ellas: estepa negra (Cistus monspelien-
sis), estepa blanca (Cistus Albidus) la jarilla
(Heliantheum origanifolium) y el vaquero (Cistus
salvaefolius), y hablando de jaras tan solo men-
cionar una variedad interesante por lo raramente
observable en nuestras comarcas, la llamada hier-
ba turmera (Tuberarea guttata), localizada tGnica-
mente en la Solana de Bellota. Otra planta que
pudiéramos considerar una rareza es el zumaque
(Rhus coriaria), este arbusto es una reliquia indi-
cativa de algunos cultivos, sirvié en tiempos pasa-
dos para curtir el cuero, y su nombre en castella-
no procede del drabe simaq.

Algunas manchas de pinos presentes en
zonas degradadas de alcornocal, y sobre todo los
abancalamientos usados principalmente para la
plantacién de abundantes almendros, que en oca-
siones ocupan las laderas de las montanas com-
pletan, a nivel global el paisaje natural de esta
zona norte del término municipal de Chovar,
estos abancalamientos demuestran la permanente
lucha de los choveros por aprovechar al maximo
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un medio dificil, afortunadamente con el paso del
tiempo esta situacién ha cambiado, no siendo
necesario ya el aterrazamiento de un medio natu-
ral Gnico, tanto por la interesante flora que encie-
rra como por su agreste belleza.

Zona Sur.

En la mitad sur de nuestro término, la alti-
tud es considerablemente menor, las montanas
mds elevadas aparecen aqui también rodeando y
delimitindolo, entre ellas caben destacar: El
Rubial (549 m.), El Menda (553 m.), el Collado de
Marianet (400 m.), El Cerro del Churro (400 m.) y
el Alto del Senor.

Esta zona se puede considerar en general
como terreno calizo, destacando varios tipos de
rocas sedimentarias consolidadas, representadas
generalmente por dolomias y calcareas, y una
pequena zona de argilitas, margas y yesos; junto
con rocas no consolidadas, gravas y argilitas.

Geolégicamente podemos identificar una
primera franja de facies Muschelkalk del Tridsico,
por debajo una segunda franja perteneciente a la
facies Lias del Jurasico, para acabar en la parte sur
del término con una franja del Tridsico similar a la
primera.

Entre el semicirculo formado por las ante-
riormente citadas cumbres montanosas, ocupando
buena parte de sus laderas y formando aterraza-
mientos para cultivo, encontraremos una superfi-
cie dedicada casi exclusivamente a los cultivos
propios del secano, y representados por el olivo,
el almendro y en menor medida la vid. Esta alti-
ma fue un cultivo de gran importancia en Chovar,
hasta principios de siglo, en que la famosa plaga
de filoxera acabé con los numerosos vinedos
existentes, siendo sustituidos en una primera
época por los olivos, a los que posteriormente se
anadieron los almendros.

Estos cultivos son la principal fuente de
ingresos agricolas de Choévar, obteniéndose del
fruto de sus olivares uno de los mejores aceites
de oliva de toda Espana tanto por su sabor como
por el equilibrado grado de acidez, y comerciali-
zado con el nombre de aceite de la Sierra de
Espadan.

La mitad sur del término es, sin duda algu-
na, la mas intervenida por el nombre; lo que en

tiempos debié ser una zona en la que abundaron
los carrascales, tras la intensiva explotacion de
estos para la obtencién del carbén, y la trasforma-
cion en tierras de explotacién agricola por las
necesidades econdémicas de la poblacion, se deri-
varon cambios radicales en la composicién de la
flora.

Por altimo, significar que en todo el térmi-
no municipal, podemos considerar de grave la
erosion actual del suelo, y de muy grave el riesgo
de erosion potencial.

Hasta aqui hemos querido dar una vision
global de nuestro medio fisico” a continuacién
presentaremos un estudio de la flora de una zona
representativa de nuestro pueblo, dado que en
este boletin se incluia una ruta de Chévar corres-
pondiente a la Fuente Fresca, concluiremos el
presente estudio ofreciendo una relacién somera
de la vegetacién que podremos observar en este
itinerario, y mas concretamente al tramo del
barranco del Ajuez comprendido entre el Pantano
y la Fte. Fresca.

La presentacion se hard a partir del nom-
bre comin de cada especie y por orden alfabéti-
co, incluyendo ademads el nombre cientifico, la
familia a la que pertenece y algunos de sus usos
mas populares. Por razones de espacio no se hard
una exposicion mds completa, en el estudio reali-
zado de la Flora de Chovar'® inédito hasta la
fecha, se afiaden muchas mis caracteristicas de
cada una, de las inmensa variedad de especies
observadas.

Haciendo cestos, una forma de aprovechamiento del
maedio.
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Panoramica zona sur de Chovar.

LA VEGETACION EN EL BARRANCO DE AJUEZ
(zona comprendida entre el Pantano y la Fuente
Fresca)

- Adelfa ( Nerium Oleander ). Fam.:
Apociniceas. Toxica.

- Adelfilla pilosa ( Epilobium birsutum ).
Fam.: Onagraceas. Astringente.

- Albaida fina ( Anthyllis Terniflora ). Fam.:
Leguminosas.

- Alcornoque ( Quercus suber ). Fam.:
Fagiceas.

- Alfilerillo de pastor ( Erodium cicutarium ).
Fam.: Gerandceas. Astringente, hemostitica.

- Alianto. ( Allantbus altissima ). Fam.:
Simarubdceas. Toéxica, aunque se considera ver-
mifuga y astringente.

- Aladierno o Palomesto. ( Rbamus alater-
nus). Fam.: Ramniceas. Hipotensor.

- Anea ( Typba latifolia ). Fam.: Tificeas.

- Bledo ( Amarantbus bybridus ). Fam.:
Amaranticeas.

- Boca de dragon ( Antirrbinum Majus ). Fam.:
Escrofularia. Emoliente en cataplasma.

- Cade ( Juniperus oxycedrus ). Fam.:
Cupresaceas. Queratolitica, antipruriginosa, anti-
séptica, parasitaria.

- Caniueso ( Lavandula stoechas ). Fam.:

Labiadas. Tonico astringente, antiséptica, antirreu-
mdtica, antigastrilgica.

- Caiia comiin ( Arundo donax ). Fam.:
Gramineas. Diurético, galactogogo.

- Cardo estrellado ( Centaura calcitrata ).
Fam.: Compuestas. Amargo tonica, febrifuga, vul-
neraria.

- Carrasquilla ( Rubia Peregrina ). Fam:
Rubidceas. Diurética, astringente.

- Cenizo ( Chenopodium album ). Fam.:
Quenopodidceas. Diurética, laxante y demulcen-
te.

- Cerezo ( Prunus avium ). Fam.: Rosiceas.

Astringente, diurético.

- Chopo negro ( Populus nigra ). Fam.:
Salicaceas. Hemorroidal.

- Clematide ( Clematide vitalba ). Fam.:
Ranunculidceas. Vesicante, toxica.

- Cola de caballo ( Equisetum telmateja ).
Fam.: Equiseticeas. Diurética, remineralizante,
hemostisica.

- Correbuela ( Convulvus arvensis ). Fam.:
Convulviceas. Purgante.

- Culandrillo de Pozo ( Adiantum capillus-
veneris ). Fam.: Adianticeas. Demulgente, astrin-
gente.

- Dulcamara ( Solanum dulcamara ) Fam.:
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Solaniceas. Toéxica, regulador de alteraciones
metabolicas.

- Durillo ( Viburnum tinus ). Fam.:
Caprifolidceas. Purgante, antifebrifugo.

- Escobilla parda ( Artemisa campestris ).
Fam.: Compuestas. Antiséptica urinaria, colerética,
antipruriginosa.

- Espdrrago ( Asparagus borridus ). Fam.:
Lilidceas.

- Esparraguera ( Asparagus officinalis ).
Fam.: Liliaceas. Diurética.

- Espino negro ( Rbamus lycioides ). Fam.:
Ramnaceas.

- Gordolobo ( Verbascum thapsus ). Fam.:
Escrofularias. Pectoral, demulcente.

- Helecho comiin ( Pteridium aquilinum ).
Fam. Hipolepidiceas. Toxica.

- Helecho negro ( Asplenium adiantum
nigrum ). Fam.: Hipolepidiceas.

- Heliotropo ( Heliotropium europeum ).
Fam.: Boraginidceas. Téxica, eliminar verrugas.

- Hiedra ( Hedera beliz ). Fam.: Aralidceas.
Toxica, anticelulitica.

- Hierba de las cucharas ( Cochtearia offici-
nalis ). Fam.: Cruciferas. Antiescorbutica.

- Hierba del podador ( Calendula arvensis ).
Fam.: Compuestas. Emagoga, vasodilatadora,
hipotensora.

- Hierba de Santa Bdrbara ( Barbarea vulga-
ris ). Fam.: Cruciferas.

- Hipericon ( Hypericum perforatum ). Fam.:
Hipericiceas. Astringente, antiseptica, vulneraria,
colagoga.

- Junco ( Juncus acutus ). Fam.: Junciceas.

- Lentisco ( Pistacia lentiscus ). Fam.:
Anacardidceas. Hipotensora, cemento dentario.

- Linaria repens. Fam.: Escrofularia.

- Madreselva ( Lonicera implexa ). Fam.:
Caprifolidceas. Toxica, diurética, antitusigena.

- Madvroiio ( Arbutus unedo ). Fam: Ericiceas.
Astringente, antiséptica urinaria, antidiarreica.

- Manzanilla yesquera ( Phagnalon saxatice).
Fam.: Compuestas.

- Mentrasto ( Mentba sauveolens ). Fam.:
Labiadas. Antiespasmoddica, carminativa, anticata-
rral, vermifuga.

- Nogal ( Junglans regia ). Fam.: Yuglandiceas.
Astringente, queratizante, antiséptica.

*f@

1.- Anea (Typha Latilofia). 2.- Almez. 3.- Alfilerillo de
pastor (Erodium Cicutarium).

-y

- Olivarda ( Inula viscosa ). Fam.: Compuestas.
Toxica, vulneraria.,

- Ombligo de venus ( Umbilicus rupestris ).
Fam.: Crasuldceas. Diurética, vulneraria.

- Palmito ( Chamaedros bumilis ). Fam.:
Palmas.

- Pan de cuco ( Oxalis corniculata ). Fam:
Oxalidiceas. Toxica, refrescante.

- Parietaria ( Parietaria officinalis ). Fam.:
Urticiceas. Astringente, diurética, sudorifica.

1.- Cade (Juniperus Oxicedrus). 2.- Carrasquilla
(Rubia Peregrina). 3.- Centaurea Paui. 4.- Clematide
(Clematis Vitalba). 5.- Correhuela (Convulvus
Arvensis).

Maria Arranz y José Marti Coronado



158

"

Nuestros Pueblos / CHOVAR ICRP

1.- Pan de Cuco (Oxalis corniculata). 2.- Persicaria
(Polygonum persicaria).

- Persicaria ( Polygonum persicaria ). Fam.:
Poligonaceas. Diurético, antihemorroidal.

- Romero ( Rosmarinus officinalis ). Fam.:
Labiadas. Diurético, calerético, antiespasmodico.

- Rosa silvestre ( Rosa canina ). Fam.:
Rosaceas. Astringente, antiescorbtitico, diurético.

- Rusco ( Ruscus acuelatus ). Fam.: Lilidceas.
Vasoconstrictor, antiinflamatoria, antiedematosa.

- Sauce ( Salix atrocinera ). Fam.: Saliciceas.

- Siempreviva de monte ( Helichrysum stoechas
). Fam.: Compuestas. Antiinflamatoria, antiséptica,
pectoral, béquica.

- Tomillo ( Thimus vulgaris ). Fam.: Labiadas.
Vermifuga, antitusigena, estimulante, antiséptica
vias respiratorias.

- Torvisco ( Daphbne gnidium ). Fam.:
Timetedceas. Toxica, purgante, vesicante.

- Irébol comiin ( Trifolium pratense ). Fam.:
Leguminosas. Eccemas, psoriasis.

- Udia de gato ( Sedum sediforme ). Fam.:
Crasuldceas. Demulcente, astringente.

- Uvas de gato ( Sedum acre ). Fam.:
Crasuldceas. Rubefaciente, irritante,

- Verdolaga ( Partulaca Oleracea ). Fam.:
Portuldceas. Laxante, vermifuga, diurética.

- Violeta ( Viola odorata ). Fam.: Violiceas.
Demulcente, antitusigena, expectorante, emética.

- Zarzamora ( Rubus ulmifulus ). Fam.:
Rosaceas. Astringente.

- Zarzaparrilla ( Smilax aspera ). Fam.:
Esmilacaceas. Diurética, diaforética, sudorifica.
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Barranco Bellota, Aterrazamientos en las laderas de
las montanas.
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