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LA METEREOLOGIA POPULAR

- Teodoro Lopez Diaz -

esde el principio de los tiempos, en

todas las culturas y civilizaciones, el

hombre ha mirado al cielo. Miré al cielo
para adorar al sol, a la luna, a las estrellas. Mir6
al cielo con temor, porque presentia que alli en
lo alto habia algo o alguien superior a el, y que
después le llamaron Dios; entonces mird al cielo
para pedirle, rogarle, agradecerle, llorarle..... y el
hombre mir6 al cielo para observarlo, para estu-
diarlo, para comprenderlo, pues llegd a la con-
clusion que el binomio cielo tierra estdn intima-
mente ligados, y que de esa conjuncién depen-
de la abundancia o la carestia, la saciedad o la
hambruna, la felicidad o la desgracia.

Antiguamente el hombre vivia en contac-
to con la naturaleza, dependiendo plenamente
de ella. Detenidamente comenzd a observar los
ciclos de la lluvia, el viento, las nubes, la con-
ducta de los animales y plantas Con sus conclu-
siones mis 0 menos acertadas nos han transmi-
tido unas reglas basadas en la practica, en la
rutina, en una palabra, la experiencia acumula-
da ano tras ano.

El presente articulo, es una parte mds de
la rica y variopinta sabiduria popular, que
vamos a dividir en dos apartados claramente
diferenciados: el primero de ellos “el refranero”,
mas o menos gracioso, que busca la rima ficil,
al tiempo que intenta dar a conocer una reali-
dad agricola-meteorolégica. El segundo, “la pre-
diccion del tiempo”, seglin las observaciones
realizadas a los elementos, animales y plantas.
Uno y otro hoy, a pesar de los impresionantes
adelantos tecnoloégicos, todavia pueden estir
vigentes, si no, péongalos en practica amigo lec-

tor y que cada cual saque sus propias conclusio-
nes.

Finalmente, hay que advertir que la cli-
matologia ha sufrido importantes cambios, por
ello, algunos de los refranes que aqui presenta-
mos, es posible que no se ajusten al momento
que nos ha tocado vivir. Por ejemplo, en
Caudiel, todos los afios nevaba de forma copio-
sa, con inviernos muy crudos; los fuertes vientos
eran una constante, asi como los temporales de
lluvia, que cesaban después de muchos dias.
Hoy no nieva; los inviernos son suaves y los
veranos inestables, de principio a fin.

REFRANERO METEOROLOGICO

Enero

- Enero es claro y heladero.

- Enero caliente el diablo trae en el vientre

- Enero tiene la llave del granero.

- Enero hiervero, ano cicatero.

- Lluvia de enero, hasta la siega conserva el tem-
pero.

- Sol de enero caricia de yerno.

- Dia que pasa de enero, dinero que pierde el
ajero.

- Si en enero hay flores, en mayo habrd dolores.
- El barbecho de enero hace al amo caballero.

- Por los Reyes, el dia y el frio crece.

- En el menguante de enero corta tu madero
(del 13 al 19).

- Por San Antén, barre las nieblas a un rincon.

- A San Antén, las cinco con el sol.

- A San Antdn, huevos a monton.
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Febrero - Si llueve a San Marcos, cuarenta dias de char-

- Febrero cara de perro, mat6 a su madre en el
lavadero y a su padre en el lefiero.

- La flor de febrero no va al granero.

- Sol de febrero, saca la lagartija del agujero.

- Si en febrero es verano, ni paja ni grano.

- Agua de febrero mata al usurero.

- Si a la Candelaria (dia 2) plora, el invierno esta
fora; si no plora, ni dins ni fora.

- Si a la Candelaria comienza a nevar, queda
mucho invierno por pasar.

- Por San Matias (dia 24), comienza a dar el sol
en las umbrias, y cantan las pollerias, y dice el
pastor a la oveja jsi las muertas fueran vivas,
otra dicha seria la mial.

Marzo

- En marzo la veleta ni una hora se estd quieta.

- Marzo marceador, por la tarde llueve y por la
manana hace sol.

- El sol de marzo, calienta como un mazo.

- De marzo a la mitad, la golondrina viene y el
tordo se va.

- Si marzo vuelve el rabo, no queda oveja con
pelleta ni pastor enzamarrado.

- Si a marzo mayea, en mayo marcea.

- Marzo airoso y abril lluvioso, sacan a mayo
florido y hermoso.

- San José esposo de Maria, hace la noche igual
al dia.

- Por la Encarnacién (dia 25), los altimos hielos
son, si el afio no sale respondon.

- A Jueves Santo calabacicas planto, y una vieja
que lo sabia ya nacidas las tenia.

Abril

- Abril aguas mil, y todas caben en un barril

- Abril siempre ruin: al principio, al medio y al
fin.

- Abril cara de beato y ufias de gato.

- En abril solo poda el ruin.

- El que no guarda pan para mayo y la lena
para abril, no sabe vivir.

- A tres de abril el cuquillo ha de venir.

- Por San Marcos (dia 25), en el suelo hay char-
COs.

- Por San Marcos, el melonar ni nacido ni por
plantar.

COS.

Mayo

- Mayo templado y lluvioso, ofrece bienes
COpinsos.

- Tiene mayo la clave del ano.

- En mayo si la manana es calurosa, la tarde tor-
mentosa.

- Hasta el cuarenta de mayo, no te quites el
sayo (10 de Junio).

- Cuando mayo va a mediar, debe el invierno
acabar.

- Mayo hortelano, mucha paja y poco grano.

- Cuando en mayo oigas tronar, repara tu pajar.

- San Isidro Labrador (dia 25), reparte el agua y
el sol.

Jumnio

- El agua por estas fechas, estropea las cosechas.
- Juniete nubladete, si no granizas no agonizas.

- El dia de San Bernabé (dia 11), dice el sol
ihasta aqui llegué y de aqui no pasaré!.

- La lluvia de San Juan (dia 24), quita vino y no
da pan.

- Sin engafo, la noche de San Juan es la mas
corta del ano.

- Labor de arado por San Juan, muchos la saben
y pocos la dan.

Julio

- En julio, nube madrugadora, piedra traidora.

- Si julio va normal, seco estard el manantial.

- Por mucho que quiera ser, en julio poco ha de
llover.

- En julio siego mi trigo, en agosto el de mi
amigo.

- En julio, el granizo y la nube negra, peor que
mi suegra.

- La lluvia de San Fermin (dia 7), en unas horas
da fin.

- Por Santiago y Santa Ana (dias 25 y 26), pintan
las uvas, tras la Virgen de Agosto (dia 15), ya
estan maduras.

INVESTIGACION
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Agosto

- Agosto por la noche frio en rostro; por el dia
frie el rostro.

- Agua de agosto, fastidia la era pero apana la
rastrogera.

- Agua de agosto, azafrin, miel y mosto.

- Llueva o no llueva, en agosto tu huerta riega.

- Agosto hace el mosto.

- De Virgen a Virgen, el calor aprieta de firme.
(del 15 de julio al 15 de agosto).

- Por San Bartolome (dia 24), tormentas ha de
haber.

Septiembre

- Septiembre es bueno, si del uno al treinta pasa
sereno.

- Septiembre se temple, pues seca las fuentes o
se lleva los puentes.

- Por San Mateo (dia 21), tanto veo como no
veo.

- Por San Miguel (dia 29), estan las frutas como
la miel.

- Tempero de San Miguel, Dios nos libre de él.

Octubre

- Por el tiempo de la “grand”, las gallinas no
ponen “na”.

- En octubre siembra y cubre.

- En octubre, siembrame llorando y me segards
cantando.

- En levante la inundacién, hace en octubre su
aparicion.

- En octubre de la sombra huye; pero si sale el
sol, cuida de la insolacion.

- Por Santa Teresa (dia 1), agua a las presas.

- En seco o en mojado, por San Lucas (dia 18),
ten sembrado, y un viejo que lo decia, ya naci-
do lo tenia.

Noviembre

- Quince dias antes de todos los Santos y quince
dias después, sementera es.

- En acabado noviembre, quien no sembr6, que
ya no siembre.

- Por San Martino (dia 11), el invierno viene en
camino. Si le dices jdetente!l, llega por San

Clemente (dia 23), pero aunque venga retrasa-
do, por San Andrés (dia 30), ya ha llegado.

- Por todos los Santos, nieve en los altos y frio
en los pies.

- Por San Fugenio (dia 14), castanas al fuego,
lumbre en el hogar y ovejas a guardar.

- Por Santa Catalina (dia 25), el frio se afina.

- Por Santa Catalina, vende tu gallina.

- Por San Andrés (dia 30), todo el dia noche es.

Diciembre

- En diciembre la tierra duerme.

- Dias de diciembre, dias de amargura; apenas
amanece y ya es noche oscura.

- En diciembre, quien no se alegra de que llue-
va nada tiene.

- Navidad de calle, San Juan de cocina.

- A Nadal, un paso de pardal.

- Si después de otono seco, llueve a Santa
Bibiana (dia 2), llueve cuarenta dias y una
semana.

- Por Santa Lucia (dia 13), es mis larga la noche
y mds corto el dia.

- El frio puede entrar de repente, entre Navidad
y los Inocentes.

PREVISION DEL TIEMPO

Buen tiempo
- Las abejas despliegan mas actividad.

- Arco iris por la manana.

- Niebla matinal.

- Rocio abundante.

- Por la noche, fuerte centelleo de las estrellas.

- Vuelo alto de las golondrinas.

- Las alcachofas abren sus hojas (en la planta).

- El humo de una fogata se eleva formando una
fina columna.

- Si el viento sigue al sol en su movimiento diur-
no.

Teadoro Lopez Diaz
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Mal tiempo

- El vuelo rastrero de las golondrinas.

- Los peces del rio saltan fuera del agua.

- El ganado se muestra inquieto y rebelde.

- Gallos cantando a deshora.

- Si las nubes de distinta altura se cruzan en el
cielo.

- Salida de aranas e insectos.

Tormentas

- El vuelo rasante de las golondrinas.

- Las vacas se envisten unas a otras.

- Las arafas se esconden y se alejan de sus
telas.

- Los cuervos vuelan en bandadas y graznando.
- Los murciélagos chocan contara las paredes.

- La columna de humo de una fogata se achata,
y se dispersa a poca altura.

- La mayoria de los insectos se muestran mas
activos, excepto la abeja.

Humedad o Lluvia

- Las lombrices salen del agujero.

- Arco iris por la manana.

- Si el sol tiene a su alrededor un anillo.

- Luna llena con anillo.

- Si la cabellera se enmarana.

- Si la sal o la harina se humedece.

- Si aumenta el olor de los desagtlies y sumide-
rOS.

- Si las abejas se quedan en sus panales.

- Los patos y ocas agitan las alas sin salir del
agua.

- Sapos andando por los caminos.

- Las lechuzas se abren en abanico.

- Los gatos se frotan repetidas veces el hocico.

- Fuerte dolor de callos y juanetes.

- Recrudecimiento de los dolores reumiticos y
post-operatorios.

- Ruido en las tripas en el hombre y los anima-
les.

- Las alcachofas cierran sus hojas (en la planta).
- Si se endereza el tallo del trébol.

Viento

- Luna saliendo arrebolada (coloreada).

- Puesta de sol arrebolada.

- Si el trebol cierra sus hojas, en pleno dia.

Heladas

- Noche muy despejada en invierno.

- Noche de luna brillante y muy estrellada.
- Fuerte centelleo de las estrellas.
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