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ASCENSION AL PICO ESPADAN

- Luis Gispert Macian -

o

El Pico Espadan y la 'larga cresteria iniciada en la Pefia Pastor.

a ascension a las mds importantes cumbres de nuestros sistemas montaiiosos es una sugestiva actividad que
no solo implica un ejercicio fisico de menor o mayor intensidad y el placer que conlleva la conquista de las
cotas cimeras, sino que cada momento de la ascension estd salpicado por un caudal de percepciones ante
detalles que el medio natural te ofrece, como el paisaje, curiosidades, tipos de vegetacion, estructura geoldgica,
economia rural, arquitectura ristica, efc.
Esta gama de elementos se manifiestan en la ascension al pico Espaddn -cumbre emblemdtica de la sie-
rra-, por el pintoresco barranco Almanzor desde la poblacion de Almedijar.
La cumbre de este pico, por su elevacion, es un magnifico mirador sobre los valles y montaiias de la sierra.
El itinerario sugerido estd balizado mediante marcas de pintura blanca y amarilla. Pertenece a la

red comarcal de senderos de los denominados de Pequeiio Recorrido, y en este caso concreto corresponde al
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9‘:7\% FICHA TECNICA

: Zona: Sierra Espadan.
Duracidon: 5 horas mas paradas.

Temas: Paisaje y senderismo.

Tipo: Rural.

Desnivel: 588 metros.

Dificultad: Media.

Esfuerzo: Media.

Terreno: Bosque y pedreras. Fuertes pen-
dientes.

Material Recomendado: Botas ligeras tipo
“trekking”, mochila, chubasquero, maquina
de fotografiar, comida y agua.

Epoca recomendada: Primavera y otofio.

Valle del Almanzor

R

NAYATO
528

PARA LLEGAR A NUESTRO DESTINO

N
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4 m El inicio a pie de este itinerario montanero se hace desde la poblacién de

Almedijar, tomando el camino del Almanzor, cldsico trayecto de comunicacion
~| vecinal entre Almedijar y Ahin.
El camino parte de la calle Barrio, en direccion al pozo de las Casicas.
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a ruta tiene dos partes. La primera trasnscu-

rre mayormente por €l barranco Almanzor,

con un espacio mas abierto hasta la fuente
del mismo nombre, ensenoreado por un admira-
ble paisaje de alcornoques, asociados con otras
especies que trepan por las laderas que encauzan
el barranco. En el siguiente tramo el sendero
sigue el cauoe del barranco, cruzandolo repetidas
veces. La tupida vegetacion de ribera le da un
aspecto sombroso y atrayente. Por tineles de
verdor se desliza la senda hasta el punto donde
abandona el Almanzor y por gradas de almen-
dros asciende hasta el collado de la Ibola.

En la segunda parte se sigue el sendero
que en diagonal sube hasta el pico Espadin, al
pie de la cresta que desde el antedicho pico se
extiende hacia la Pena Pastor, elevada cima que
domina con sus mil metros de altitud Ahin y su
valle.

Las calles Acequia y Barrio encaminan la
ruta desde Almedijar. A los ocho o diez minutos
de marcha el camino, en principio con el firme
de cemento, pasa por el Pozo de las Casicas
(fuente). Poco mis adelante en el punto donde
una sefial prohibe la acampada, sale por la
derecha del camino principal otro que conduce
al Molino Nuevo, viejo artilugio con muestras de
su deterioro.

De nuevo en el camino, éste va doblan-
do entre cultivos de olivos, aprecidndose por la
derecha, en un plano inferior, el barranco
Almanzor, que desemboca en el valle a la
izquierda de un cerro conico revestido de alcor-
noques.

Tras El Estrecho, camino y barranco van
juntos. Una tupida foresta de gran valor ecologi-
co enmarca la ruta, representada especialmente
por el arbolado dominante, el alcornoque, que
cubre las laderas. A destacar de esta masa fores-
tal la envergadura de un ejemplar monumental
de castano, especie que aparece en la sierra aso-
ciada con otras, como el serbal, roble, pino, etc.

Sobre los cincuenta minutos de recorrido
se sitia la fuente Almanzor, con caseta que
cobija y regula el agua. Una tropilla de chopos

sombrea la zona y el lecho del barranco. Mas
adelante, el trazado del camino termina en una
umbrosa anchura, donde algunas senales singu-
larizan un propuesto itinerario ecologico, varian-
te de la ruta que nos interesa seguir, transforma-
da, a partir de este paraje, en sendero, que
remonta el curso del barranco siguiendo las
balizas del PR, las franjas blancas y amarillas del
marcaje.

La vegetacion de ribera muestra su
exquisito porte, su intenso verdor, engalanando
y sombreando el trayecto. Elegantes alcorno-
ques jalonan el sotobosque, con abundancia de
llamativos helechos.

Bien marcada, la senda deja la compaiia
del barranco Almanzor, tras una hora y veinte
minutos de recorrido aproximado. Supera unos
bancales de almendros y enlaza con una pista

Ejemplar de un monumental Castario.

Luis Gispert Macian
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que baja del collado de Ahin o de la Ibola. El
balisamiento nos conduce hasta el mismo colla-
do (1'45 h.), que transpone la carretera de
Almedijar a Ahin.

La continuidad de nuestro itinerario
hacia el pico Espadin es evidente. En un costa-
do del collado se inicia el sendero que asciende
sobre rapidas pendientes. La roca domina el
espinazo de estas laderas y sus agrestes perfiles
aparecen acupados por pinos.

A los nueve minutos de dejar el collado
se avista el castillo de Ahin y los picos Batalla,
Puntal del Aljibe y Pefia Bellota. A continuacién
una sefial marca el “Cami de la Serra". El paisaje
intrincado y vigoroso de Espadin se subraya
por la vertiente que sigue la senda, ganando
altura bajo el rocoso filo de la cresta. Pedreras y
vegetacion se alternan. Algunas casetas nos
recuerdan con su muda y deteriorada presencia
antiguas labores, como el carboneo.

El trazado del PR queda a trechos articu-
lado por el matorral (aliagas, zarzas estepas,
espinos, etc.), y remonta finalmente una fuerte
pendiente entre torrenteras de piedras y carras-
cas buscando la cumbre del pico Espadin
(1.083 m.).

La ascension hasta la cima ocupa desde
el collado de Ahin una hora, sin contar las opor-
tunas paradas para aliviar el esfuerzo.

En el pico hay una cruz metilica, dos
placas cerdmicas de los Centros Excursionistas
del Alto Palancia y de Castellén y un buzon. El
excursionista dominard un dilatado paisaje de la
sierra, con sus picos mis sobresalientes, valles y
rincones, asi como otras sierras mas distantes y
tierras y pueblos de las comarcas del Alto
Palancia, Alto Mijares y la costa.

Se desciende del pico por el balizado
sendero que crestea hacia el collado de la
Nevera. A los seis minutos, tras dejar atrds los
troncos de cinco erguidos pinos, arranca por la
izquierda del sendero principal una derivacion
que es la direccion que hay que seguir. En este
punto se descubre el pico de la Ripita y el
mojon geodésico de Espadin (1.043 m.). La
senda desemboca a los diez minutos en un

camino que conecta en el collado de Algimia con
la pista forestal que une los collados de la Nevera
y de la Ibola. En el mismo talud donde dobla la
pista esta alojada una placa con inscripciones
indicadoras del corral de Junquera, barranco del
Agua Amarga, secaderos de higos, etc.

Continuando por la pista que serpentea
hasta el collado de la Ibola, a los cincuenta y
cinco minutos se empalma con la ruta que con-
forma la primera parte del recorrido, retornando
a Almedijar por el barranco Almanzor.

Al bajar por la citada pista con sus conti-
nuas revueltas observaremos vestigios de una
agricultura exaltada por Cavanilles cuando visito
la sierra y que prospero a partir del siglo XVIII.
Restos de vinas e higueras aparecen en ribazos
y rincones de la Ibola, alternando con bancales
de almendros arropando el escalonado terreno.

Frondosa vegetacion en el Barranco Almanzor.

ITINERARIO




@ 117

ICHEE Ascension al Pico Espadin

"Molino Nuevo" (Almedijar)

Placa colocada en la cima del Pico
Espaddn por el Centro Excursionista de
Castellon. Octubre de 1995.

El sendero que cruza por la izquierda
el Barranco Almanzor.

Lutis Gispert Macian
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OTRAS RECOMENDACIONES

ANEXOS

- Evita realizar esta ruta en solitario.
- Recuerda que en montana hay que extremar las precauciones. No uses

zapatillas de deporte.

- Respeta la naturaleza,
evitando hacer fuego. No
dejes basuras ni restos de
comida.

- Relaja la ascension
disfrutando de los parajes por
donde pasas. Algunas pen-
dientes son fuertes y pedrego-
sas, sobre todo al afrontar el
cono final del pico. Supéralas
con calma y prudencia,
haciendo las paradas necesa-
rias.

- Reserva fuerzas para
el descenso, ya que el cuerpo
se encuentra mdas fatigado.
Aprecia, igualmente, el tesoro
natural de la sierra, el placer
de contemplar las imigenes

que quedaron atrds en la
subida.

Cumbre del Pico Espaddn
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