LA POBLACION DEL ALTO PALANCIA I

COMPOSICION POR EDAD Y SEXO

VICENTE GORRIZ MARQUES
MANUEL SANCHIS LOPEZ

La composicion de un grupo demografico se puede analizar desde distin-
tos aspectos; econdémico, social, biolégico. Nosotros vamos a examinar la po-
blacién del Alto Palancia teniendo en cuenta su composicion por edad y sexo.

1.— Composicion por sexo.

En cifras globales, como nos indica la tabla n.° 1, hay un relativo equilibrio
de sexos en esta comarca y, en principio, es lo contrario que cabria esperaren
una poblacién envejecida, si no se tiene en cuenta el componente rural de la
misma.

En general, la composicion por sexo de un grupo demografico depende de
tres factores: el reparto de los sexos al nacer, su diferente mortalidad y la
existencia de una emigracién o inmigracion con predominio masculino o fe-
menino. Los dos primeros factores se cumplen al analizar la poblacién del Al-
to Palancia. De las poblaciones analizadas sélo Benafer, El Toroy Navajas tie-
nen mas poblacién femenina joven que masculina. Posteriormente, en gene-
ral, entre 30 y 40 afos se iguala, siendo a partir de esta edad, el saldo clara-
mente favorable a las mujeres en la comarca.

Las migraciones también modifican la reparticion por sexo. Las zonas de
emigracion suelen tener menos hombres que mujeres. Sin embargo, a pesar
de encontrarnos con una comarca con fuerte emigracion, ésta no afecta a su
composicion por sexo.

La sex ratic siempre ha sido muy equilibrada, en 1887 (1), el indice alcanza-
ba 110, para una poblacién de casi 40.000 personas; posteriormente ha ido
disminuyendo hasta llegar a una distribucion muy pareja en ambos sexos. En
1970y con una poblacion de 26.861 la ratio era de 99y en 1980, basandonos en.
los 18.755 habitantes estudiados es de 100’86, que quiere decir que por cada
100 mujeres hay casi 101 hombre, lo que demuestra que, a pesar de la emigra-
cion, las mujeres no superan a los hombres. El hecho puede deberse a que la
. emigracion o la hace la unidad familiar completa o, cuando se hace individual-
mente, participa tanto el hombre como la mujer. No debemos olvidar que las
posibilidades de trabajo femenino en el Alto Palancia son casi nulas, debido
al predominio de la actividad rural, y la mujer ve en la emigracion, la posibili-
dad de un cambio de vida, mientras que el hombre, muchas veces, gueda al
frente de la pequefia explotacion familiar, predominante en la comarca, lo
cual evita su salida.
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TABLA N.° 1

Varones Porcentaje Hembras Porcentaje

Alto Palancia (1980) ... ... ... 9.418 5022 % 9.337 48’78 %
(2) Pais Valenciano (1970)... 1.501.882 48'80 % 1.576.101 51'20 %
ELT010 55 vt v e 181 52'31 % 165 47°69 %
S Caudiel.. ..o 332 49'85 % 334 5015 %
Benafer ... ... oo v . ., 82 4940 % 84 50’60 %
Altura. ... ..o e e e s 1.505 50'64 % 1.467 49’36 %
Segorbe. ... ... oo ii i 3.664 4940 % 3.751 50'60 %
Castellnovo .. ... ... ... ... 576 51'66 % 539 48’34 %
Navajas. ... ... .. ov cevvron oo 271 48'74 % 285 51'26 %
Vall de Almonacid.... ... ... ... 155 50’82 % 150 4918 %
SONeja ... e et e i et e 803 51'34 % 761 48’65 %
VIVBE . oo e o sasisssisncasirnaionze 844 4997 % 845 5003 %

2.— Composicion por edad:

El estudio de la composicion por edad de la poblacion nos proporciona
una serie de datos que aclaran hechos de gran importancia econémica. Nos
indica la proporcion de los grupos en edad de trabajar o los que representan
una carga (jovenes o viejos), igualmente nos ilustra sobre el porvenir de un
grupo demografico, facilitando la previsiéon de fenémenos importantes; se
puede prever la poblacién escolar dentro de unos anos, las generaciones que
llegaran a la edad de trabajar y también la cifra de jubilados.

La poblacion del Alto Palancia tiene un porcentaje muy alto de poblacidn
vieja que casi iguala a los jovenes: 19'11 % de jovenes frente a un 17'32 % de
hombres mayores de 65 afos, pero estas cifras cambian al analizar casos par-
ticulares como nos muestra la tablan.® 2.

TABLAN.° 2

Jovenes Adultos Mayores
AROPEIANCIE .ovv s asamn i s, 1091 % 6356 % 1732 %
21 2 £ R ————— e % 64'74% 2399 %
CBUBHEE ..o ssmmmanassiasions s s, TS % 84’83 % 3’90 %
BONBIST o convisn sisisasinmisiisi seivssaim st .T308 8 78’31 % 7'83 %
L A o A .. 2325% 6093 % 1582 %
SBIUID oo s st st oo nisiisies s as mseninse. D105 0 63'90 % 14’25 %
(07723 1 1616177 S——— e 15’562 % 6090 % 23’58 %
NBVBJES ... oo o asan st siosi msmosssommnns 1518295 59’54 % 24’64 %
Vall de Almonacid ... ... ... ... ...... v e e 10116.%  59°01 % 30'81 %
BONCJA! oot i st sas vos e mom nasassnsmmennee. 18716195 6169 % 2014 %
VIV iiiiviiuninssiiuis taiian v sas sne wod somarsommcmmennnes. 10°66'%  62°40'% 29'93 %
Pais Valenciano (1970) ......... .o oo ovr e . 27°00 % 62’60 % 10'40 %

Analizando estos datos vemos el porcentaje tan alto de envejecimiento de
nuestra poblacion. Sélo Segorbe y Altura superan el 20 % de poblacién joven
y debido a que las dos poblaciones suponen mas del 40 % de la poblacién ab-
soluta de la comarca, deciden que el porcentaje de jovenes de la misma se
mantenga en 19’11 %. Sintoma preocupante manifiesta Viver con un porcen-
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taje muy alto de poblacién mayor (29'93 %), el mas alto de la comarca y por
contra con una poblacién jéven, con porcentaje muy pequefio 10’66 %.
3.— Composicién por edad y sexo o pirdmide de edades.

TABLAN.° 3

Composicion de la poblacién por edad y sexo del Alto Palancia 1980.

Edad Varones  Mujeres TOTAL

0- 4 afos 545 548 1.093

5- 9 afnos 588 641 . 1.329

10 - 14 afos 625 638 1.263

15 - 19 afios 676 686 1.362

20 - 24 afos 616 673 1.289

25 - 29 afios 528 627 1.155

30 - 34 anos 503 578 1.081

35 - 39 anos 553 540 1.093

40 - 44 afnos 527 514 1.041

45 - 49 afnos ‘601 630 1.231

50 - 54 afos 676 690 1.366

55 - 59 anos 634 639 1.273

60 - 64 afios 515 515 1.030

65 - 69 anos 522 453 975

70 - 74 afos 427 459 886

Mas de 75 afios 801 587 1.388

TOTAL .ivvivenen. 9,837 9.418 18.805

Piramide del Alto Palancia, 1980
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Vista general de Teresa

La figura resultante de representar graficamente al mismo tiempo edad y
sexo es la piramide de edades. En las ordenadas estan las edades y en la abs-
cisa, el efectivo de cada clase de edad. Los diferentes grupos de cinco anos
aparecen representados por rectangulos. la superposicion de estos rectangu-
los da como resultado la formacién de una figura piramidal.

La forma de la piramide nos indica la composicion de la poblacion. Una pi-
ramide de base ancha, llamada de tipo faraénica, representa un grupo demo-
grafico con alto porcentaje de poblacion joven. Si por contra, la forma es de
urna o de ojiva indica que hay mayoria de poblacion adulta e incluso de pobla-
cién mayor.

En la piramide del Alto Palancia, las caracteristicas mas destacables son:

a) La excesiva proporcion de los rectangulos que representa a grupos de
edad avanzada, de tal forma que los correspondientes a 45 - 49, 50 - 54 y 55 - 59
afos estan entre los de mayor superficie del total de la piramide. En conse-
cuencia, el resultado es un progresivo envejecimiento de la poblacion, como
vimos en el articulo sobre “la poblacion del Alto Palancia” publicado en el bo-
letin n.° 2 del Centro de Estudios (4).

b) La base es estrecha e indica un descenso de la natalidad, debido a los
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avances culturales, de la medicina y de la higiene pero también a la disminu-
cién del numero de hombres y mujeres en edad de procrear.

¢) El entrante correspondiente a 35 - 45 afios, refleja la disminucién de po-
blacion a causa de la Guerra Civil. Como en el resto de Espafia las consecuen-
cias que tuvo dicha contienda, se dejaron sentir mas en los que no nacieron
que en los que murieron a causa de ella, asi la natalidad fue baja entre 1936 y
1945,

d) EI mayor nimero de poblacién femenina, sobre todo a partir de los 60
afios (2.261 mujeres frente a 2.014 hombres).

Se trata, en definitiva, de una piramide irregular con entrantes (0 - 4, 35 - 40
y 40 - 45 afos principalmente) y salientes (15 - 19 y 45 - 60 afios), correspon-
diendo su forma a un grupo de poblacién con predominio de adultos.

A continuacién vamos a fijar nuestra atencion en las tres grandes cohor-
tes de edad de la piramide;

a) El correspondiente a la poblacion en edad prelaboral (0 - 15 afios). Se tra-
ta de grupos de gente joven que se prepara para entrar a formar parte del co-
lectivo laboral.

b) El de la poblacion en edad laboral (15 - 65 anos). En él esta comprendida
la poblacion capacitada biol6gicamente para trabajar.

¢) El de la poblacién en edad postlaboral (méas de 65 anos).

En la tabla n.° 4 y siguientes vemos cual es la proporcién de la base, el
centroy la cuspide de cada una de las piramides analizadas.

TABLA N.° 4.
Clasificacion de la poblacion segtin edades laborales y no laborales.
Alto Palancia 1980,

Varones % Hembras % TOTAL Yo
Prelaboral... ......... ... ...... 1.827 9'74 1.758 937 3.585 19'12
Laboral .............ee0e.. 6.092 3248 5.829 3108 11.921 63’56
Postlaboral. ...... ... ......... 1.499 7'99  1.750 9'33 3.249 17’32
TOTAL iivviiiivene. 9418 5022 - 9.337 49'78 18.805 100700

Para tener una base compérativa a continuacion adjuntamos la tabla co-
rrespondiente a la poblacién del Pais Valenciano, reconociéndole un valor re-
lativo en cuanto a que corresponde a 1970 y la del Alto Palancia a 1980.

TABLA N.°5

Clasificacion de la poblacién segtin edades laborales y no laborales (5).
Pajs Valenciano 1970,

Varones % Hembras % TOTAL %
Prelaboral ............ 424643 138 406.073 132 830.716 270
Laboral................. 943.999 306 982.628 310 1.926.657 62'6
Postlaboral... ... ... ... 136.540 44 187.370 60 401.973 10'4
TOTAL......... 1501.882 488 1.576.101 512 3.077.983 1000
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TABLA N.°6

Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.

El Toro 1980.

Varones % Hembras % TOTAL %
Prelaboral... ... oo cee vev e e 15 4'33 24 6'94 39 1127
Laboral ......cco oo i vivveewnn - 123 35'65 101 29'19 224 64'74
Postlaboral .. ..msssomes e 43 12°43 40 11'66 83 23'99
TOTAL; o 181 5231 165 47'69 346 100'00
Piramide de EL TORO 7980
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TABLA N.° 7

Poblacién (absoluta)

Clasificacion de la poblacion segin edades laborales y no laborales.

Caudiel 1980.

Prelaboral ......... e v vee e
Laboral.. ... .o vee s ces veevae s
Postlaboral... ... v coe vev vee e

TOTAL s

20

Varones ° % Hembras % TOTAL %
39 5'85 36 54 75 1125
282 42'34 283 4249 565 84'83
11 1'65 15 2'25 26 3'90
332 49'85 334 5015 666 99'98
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Piramide de CAUDIEL, 1980
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TABLA N.° 8
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Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.

Altura 1980.

Varones % Hembras % TOTAL %
Pralabiona] s wommmsses 338 11°37 353 11'88 691 2325
LAPOral .o avmvems oz 916  30'11 895 30'82 1.811 6093
PostHaboral, ..omswonaman 251 737 219 8'45 470 1582
TOTAL ......ceeo..... 1505 5064 1.467 4936 2.972 10000
Piramide de ALTURA, 1980
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TABLA N.°10

Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.

Segorbe 1980.

Varones Yo Hembras % TOTAL %
Prelabaral... i mirmenisinass 826 1114 794 1071 1.620 21'85
Laboral ... . covmsmmmin s, 2388 3220 2350 317 4738 639
Postlaboral ......... .o cev .o 450 6'06 607 819 1.057 1425
TOTAL ............... 3664 4940 3.751 5060 7.415 10000

Vista panoramica de la comarca, con Segorbe en primer término
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Piramide de SEGORBE, 1980
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TABLA N.° 11

Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.
Castellnovo 1980.

Varones Yo Hembras %o TOTAL Yo
Prelaboralc. vosenessnes 99 8'88 74 624 173 1552
Labotal cese v 353 3166 326 2924 679 6090
Postlaboral ... 124 1112 139 12'46 263 23'58
TOTAL wsvssisassns:  DTO 51'66 539 4834 1.115 10000
Piramide de CASTELLNOVO, 1980
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TABLA N.° 12
Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.

Navajas 1980
Varones % Hembras % TOTAL

%

Prelaboral... ... v vee vevvvs o 41 737 47 8'45 88 1582
Laboral ... ... oo oo v v e oo 169 30'4 162 2914 331 5954
Postlaboral ............... ... 61 10'97 76 13'67 137 24'64

TOTAL sutvnamns, 20 48'74 285 5126 556 10000

Piramide de NAVAJAS, 1980
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TABLA N.° 13
Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.
Soneja 7980.

Varones %  Hembras % TOTAL %
Prelaboral ............co oo, 157 1004 127 812 284 1816
Laberal .. oo D12 3273 453 2896 965 6169
Postlaboral... ... ... .. oo ... 134 8'67 181 1167 315 2014
' 99'99

TOTAL: wesswinan: BO3 5134 761 48'65 1.564
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Piramide de SONEJA, 1980
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TABLA N.° 14
Clasificacion de la poblacion segun edades laborales y no laborales.
Viver 1980
Hembras % TOTAL %
Prelaboral ............... ... ... 88 521 180 10'66
Laboral.. ... e coe ee vt cv e 3az'1s 511 3025 1.054 62'40
Postlaboral ... ... .o cev e e o 12'37 246 14'56 455 26'93
TOT AL ssns s 49'97 845 5003 1.689 99'99
Piramide de VIVER 1980
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Piramide de BENAFER, 1982
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Piramide de VALL DE ALMONACID, 1984
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Piramide de MATET, 1980
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Piramide de PAVIAS, 1980
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Piramide de TERESA, 1980
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PINA DE MONTALGRAO
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4.— Conclusion.

La vision aislada de las piramides correspondientes a los distintos munici-
pios, nos acerca un poco mas a la realidad comarcal. Existe, en general, una
correspondencia entre estabilidad demografica y zona con méas posibilidades
economicas. Asi el valle medio —la vega de Segorbe— con la agricultura mas
rentable y con la mayor parte de la poca industria que la comarca posee es la
menos regresiva demograficamente. Altura y Segorbe son las poblaciones
que mejor proporcién guardan entre la base, el centro y la cuspide de sus
piramides.

Sin embargo las zonas marginales y montafiosas de la comarca con menos
recursos, albergan a una poblacion formada, en su mayor parte, por gentes de
mas de 50 afios que origina que apenas haya nupcialidad y en consecuencia
tampoco natalidad. Pueblos como Benafer, Caudiel, Pavias, Algimia y Vall de
Almonacid, Matet y El Toro apenas tienen efectivos en los primeros peldanos
de sus piramides —Algimia de Almonacid no cuenta con ningun nifio entre 0y
4 afios—. Son comunidades con posibilidades de que en un futuro, mas o
menos lejano, algunas desaparezcan.

Por altimo un grupo de pueblos situados algunos en el valle alto del rio,
como Teresa y Viver, junto con otros como Navajas, Castellnovo e incluso
Soneja se caracterizan por tener unas piramides muy irregulares como corres-
ponde a poblaciones con alto porcentaje de poblacion mayor. Destaca la
grafica de Viver que adopta la forma tipica de urna, reflejo de los grupos
humanos con apenas jovenes y predominio del centro y la cuspide de su
piramide.

En general se plantea en la comarca un grave problema que consiste en la
nula posibilidad de renovacion de la poblacion en general y en particular de la
poblacion activa.

; BIBLIOGRAFIA Y NOTAS

(1) ARROYO ILERA, Fernando. Poblacién y poblamiento en el Alto ¥y Medio Palancia. Instituto
Juan Sebastian Elcano. Madrid 1979, p. 92.

(2) MOLLA, Damia. Estructura y dindmica de Ia poblacion en el Pais Valenciano. Valencia. Fer-
nando Torres, Editor. 1979, p. 112.

(3) Los datos que han servido de base para elaborar tanto esta tabla, como la piramide del Alto
Palancia, no corresponden a la poblacién absoluta de la comarca, sino a los siguientes muni-
cipios: Altura, Castellnovo, Segorbe, Benafer, Algimia y Vall de Almonacid, Caudiel, EI Toro,
Jérica, Soneja, Navajas y Viver,

(4) GORRIZ, Vicente y SANCHIS, Manuel. La poblacion del Alto Palancia. Boletin del CEAP, n.© 2,
p. 5. Castelldn 1984.

(3) MOLLA, Damia. Op cit. p. 112,

geme==s  CENTRO
¥ DE
(j , ESTUDIOS
i DEL

;_ ALTO PALANCIA
fio Nes .

Ensro-Marzo 1985

30



